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Preeklamsia merupakan komplikasi kehamilan yang menyebabkan kematian ibu 

yang tinggi selain infeksi, perdarahan dan aborsi yang tidak aman.  Berdasarkan 

hasil study pendahuluan yang dilakukan peneliti di RSUD Syarifah Ambami 

Rato Ebu yaitu sebanyak 23 ibu hamil yang terdiagnosis preeklamsia 36,57%. 

Sedangkan jumlah ibu hamil trimester 2 dan 3, 3 bulan terakhir yang melakukan 

kunjungan ANC di poli kandungan sebanyak 159 pasien. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan kepatuhan ANC dengan kejadian 

preeklampsia pada ibu hamil di RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu. 

Desain penelitian menggunakan desain  analitik korelasi dengan pendekatan 

cross sectional.  Variabel independen pengetahuan dan kepatuhan ANC dan variabel 

dependen adalah  kejadian preeklamsia pada ibu hamil. Populasi 53 pasien ibu hamil 

trimester 2 dan 3 dengan sampel 47 responden dengan menggunakan teknik 

Purposive Sampling. Instrumen menggunakan kuesioner dan buku KIA. Uji statistik 

menggunakan uji spearman rank dengan (a=0.05). 

Hasil penelitian berdasarkan uji statistik spearman rank diperoleh nilai p=0,000 

berarti nilai p < (a=0.05). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa H1 diterima 

dan H0 di tolak yang berarti ada hubungan pengetahuan ibu hamil dengan kejadian 

pre-eklamsia di poli kandungan RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu. Dan hasil uji 

statistic spearmen rank diperoleh nilai  p= 0,000 berarti nilai p= < a (0,05). Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa H0 di tolak dan H1 di terima yang berarti ada 

hubungan kepatuhan ANC ibu hamil dengan kejadian preeklamsia  di Poli 

Kandungan RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu 

Disarankan penelitian ini dijadikan pedoman dalam meningkatkan pengetahuan 

ibu hamil dan kapatuhan dalam melakukan ANC untuk meminimalisir terjadinya pre 

eklamsi 
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THE RELATIONSHIP OF KNOWLEGDE AND LEVEL OF EDUCATION THE 

RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE AND ADHERENCE OF ANTENATAL 

CARE (ANC) WITH PREECLAMPSIA INCIDENCE  IN PREGNANT WOMEN 

(Study in Syarifah Ambami Rato Ebu, General Hospital) 

 
Yasinta Eka Aprilia1, Qurrotu Aini2 
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ABSTRACT 

 

      Preeclampsia is a complication of pregnancy that causes high maternal 

mortality in addition to infection, bleeding and unsafe abortion.  Based on the results 

of a preliminary study conducted by researchers at Syarifah Ambami Rato Ebu 

Hospital, there were 23 pregnant women diagnosed with preeclampsia 36.57%. 

While the number of pregnant women in the 2 and 3 trimesters, the last 3 months 

who made ANC visits at the gynecology clinic were 159 patients. This study aims to 

determine the relationship between ANC knowledge and adherence to the incidence 

of preeclampsia in pregnant women at Syarifah Ambami Rato Ebu Hospital. 

The research design used a correlation analytic design with a cross sectional 

approach.  The independent variable were ANC knowledge and adherence and the 

dependent variable was the incidence of preeclampsia in pregnant women .The 

Population of 53 pregnant women in the 2 and 3 trimester with a sample of 47 

respondents using purposive sampling technique. Instruments using questionnaires 

and MCH books. Statistical test using spearman rank test with (a=0.05). 

The results that based on the spearman rank statistical test, it was obtained that 

p value= 0.000 means that p value < (a = 0.05). This it was  concluded that H1 was 

accepted and H0 was rejected, which means  there was a relationship between the 

knowledge of pregnant women and the incidence of pre-eclampsia at the obstetrical 

poyclinic of Syarifah Ambami Rato Ebu, general Hospital. And the results of the 

spearmen rank statistical test, it was obtained that p value=0,000 means that p 

value=<a(0,05). This it was concluded that H0 was rejected and H1 was accepted, 

which means there was a relationship between the ANC adherence of pregnant 

women and the incidence of pre-eclamsia at the gynaecology poyclinic of Syarifah 

Ambami Rato Ebu, general Hospital.  

It is recommended that this research be used as a guideline in increasing 

pregnant women’s khowledge and adherence in carrying out ANC to minimize the 

occurrence of pre-eclampsia.   

 

Keywords : ANC Adherence, Knowledge, Preeclampsia 
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PENDAHULUAN 

Preeklamsia merupakan 

komplikasi kehamilan yang 

menyebabkan kematian ibu yang tinggi 

selain infeksi, perdarahan dan aborsi 

yang tidak aman (WHO, 2019).  

Berdasarkan data World Health 

Organization (WHO) pada tahun 2018, 

angka kejadian preeklampsia di seluruh 

dunia berkisar 0,51%-38,4%. 

Sedangkan angka kejadian di Indonesia 

adalah sekitar 3,8-8,5%. (Riskesdes RI 

2018). Proporsi kejadian preeklampsia 

di Jawa Timur pada tahun 2010 sebesar 

26,92% yang meningkat menjadi 

27,27% pada tahun 2013 dan 34,88% 

pada tahun 2018 (Dinkes Jatim 2018). 

Beirdasarkan hasil stuidy 

peindahuiluian yang dilakuikan peineiliti 

pada tanggal20 Deiseimbeir 2022 di 

RSUiD Syarifah Ambami Rato Eibui 

teirdapat kasuis preieiklamsia 3 builan 

teirakhir, yaitui seibanyak 23 pasiein yang 

teirdiagnosis preieiklamsia 36,57%. 

Seidangkan juimlah ibui hamil trimeisteir 2 

dan 3, 3 bu ilan teirakhir yang meilakuikan 

kuinjuingan ANC di poli kandu ingan 

yaitui builan Seipteimbeir, Oktobeir, 

Noveimbeir seibanyak 159 pasiein. 

Tingginya angka preieiklampsia 

yang teirjadi pada ibui hamil diseibabkan 

kareina beibeirapa faktor. Faktor-faktor 

yang dapat meimpeingaruihi keijadin 

preieiklampsia diantaranya yaitui uisia, 

paritas, jarak keihamilan, statuis gizi, 

riwayat hipeirteinsi, indeiks masa tuibuih 

(IMT), peingeitahuian, dan keipatuihan 

ANC. Peingeitahuian meiruipakan salah 

satui faktor yang beirhuibuingan deingan 

teirjadinya preieieiklampsia. Kareina 

hingga saat ini meincapai 50% keimatian 

ibui dan janin diseibabkan kareina 

meimiliki peingeitahuian baik teintang 

preieiklampsia seidini muingkin 

(Rakhmawati & Wuilandari, 2021). 

Dampak dari preieiklampsia dapat 

beirpeingaruih teirhadap kondisi ibui dan 

janin. Pada kondisi ibui dapat 

meinye ibabkan eiclampsia, dimana 

eiklamapsia dapat meinyeibabkan koma 

hingga keimatian seibeiluim meilahirkan 

ataui saat meilahirkan (Chomaria, 2019). 

Pada kondisi janin dapat beirakibat 

teirjadinya gangguian peireidaran zat 

makanan dari plaseinta kei janin didalam 

kanduingan. (Ayuistawati, 2013). 

Salah satui uipaya meingeindalikan 

teirjadinya preieiklamsia pada ibui hamil 

yaitui peintingnya meimbeirikan eiduikasi. 

Ibui peirlui meingeitahuii kondisi buiruik 

akibat preieiklampsia. Peinceigahan 

primeir yaitui kuinjuingan ANC uintuik 

deiteiksi dini faktor reisiko. (Eirnawan, 

2021). 

METODE 

Peilneillitian ini meilngguilnakan deilsain 

Analitik deilngan peilndeilkatan Cross 

Seilctional. Variabeill indeilpeilndeiln 

peingeitahuian dan keipatuihan ANC 

dan variabeill deilpeilndeiln preieiklamsia 

pada ibui hamil. Popuilasi dalam 

peineilitian ini ibui hamil trimeisteir 2 

dan trimeisteir 3 yang meingalami 

preieiklampsia 3 builan teirakhir 

seibeisar 53 orang dan sampeill dalam 

peilneillitian ini seilbanyak 47 

reilspondeiln. Peilneillitian ini 

meilnguilnakan teilknik puirposive i 

sampling. Instruimeint peineilitian 

meilngguilnakan kuieisioneir analisa data 

meilngguilnakan Speiarmein rank. 
HASIL PENELITIAN 

Tabel 1 Distribuisi Freikuieinsi Reispondein 

Beirdasarkan Uisia di Poli Kanduingan 

RSUiD Syarifah Ambami Ratui Eibui 
Uisia Fre ikuie insi Peirse intase i% 

12-16  

(Re imaja 

awal) 

1 2,1 

17-25  

(Re imaja 

akhir) 

25 53,2 

26-35 

(De iwasa 

awal) 

21 44,7 

Total 47 100 

Suilmbe ilr : Data Prime ilr 2023 
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Beirdasarkan tabeil 1 di atas 

diatas didapatkan data ibui hamil 

di Poli Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Ratui Eibui meimiliki uisia 

seibagian be isar adalah 17-25 tahuin 

(Reiamaja akhir) seijuimlah 25 

reispondein (53,2%). 

Tabel 2 Distribuisi Freiku ieinsi 
Re ispondein Beirdasarkan Pe indidikan di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami Rato 

Eibui 
Peindidikan Fre ikuie insi Peirse intase i% 

SD-SMP  (Dasar) 34 72,3 

SMA/Se ide irajat 

(Me ine ingah) 

8 17,0 

D3/S1  (peirguiruian 

Tinggi) 

5 10,7 

Total 47 100 

Suilmbe ilr : Data Prime ilr 2023 

Beilrdasarkan tabeill 2 di atas 
didapatkan data ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami Rato 

Eibui peindidikan ibui hamil seibagian beisar 

adalah SD-SMP (Dasar) seijuimlah 34 

reispondein (72,3%). 
Tabel 3 Distribuisi Freikuieinsi 

Reispondein Beirdasarkan Peikeirjaan di 

Poli Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Rato Eibui 
Peike irjaan Fre ikuie insi Peirse intase i% 

Peitani 18 38,2 

Peidagang 4 8,5 

Ibui ruimah 

tangga 

22 46,8 

Guirui 3 7,5 

Total 47 100 

Suilmbe ilr : Data Prime ilr 2023 

Beilrdasarkan tabeill 3 di atas 
didapatkan data ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami Rato 

Eibui peike irjaan ibui hamil hampir 

seiparuihnya adalah ibui ruimah tangga 

seijuimlah 22 reispondein (46,8%).  

DATA KHUSUS 

Tabel 4 Distribuisi Freikuieinsi 

Beirdasarkan Peingeitahan Ibui Hamil  

di Poli Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Rato Eibui 
Peinge itahuian Fre ikuie insi Peirse intase i % 

Baik 5 10,7 

Cuikuip 11 23,4 

Kuirang 31 65,9 

Total 47 100 

Suilmbe ilr : Data Prime ilr 2023 

Beilrdasarkan tabeill 4 diatas 

didapatkan data ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami Rato 

Eibui peinge itahuian ibui hamil me inuinjuikkan 

seibagian beisar deingan katagori kuirang 

kuirang se ijuimlah 31 reisponde in (65,9).  

Tabel 5 Distribuisi Freikuieinsi 

Beirdasarkan Keipatuihan ANC Ibu i 

Hamil di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui 
Ke ipatuihan Fre ikuie insi Preise intase i % 

Patuih 12 25,5 

Tidak patuih 35 74,5 

Total 47 100 

Suimbe ir: Data Prime ir, Ju ini 2023 

Be irdasarkan tabeil 5 diatas 

didapatkan data ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami Rato 

Eibui deingan ke ipatuihan ANC me inuinjuikkan 

seibagian beisar ibui hamil  tidak patuih 

seijuimlah 35 reispondein (74,5%). 

Tabel 6 distribuisi freikuieinsi 

beirdasarkan keijadian prei-eiklamsia ibu i 

hamil di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui 
Prei-e iklamsia Fre ikuie insi Peirse intase i % 

Preie iklamsia 28 59,5 

Tidak 

preie iklamsia 

19 40,5 

Total 47 100 

Suimbe ir: Data Prime ir, Ju ini 2023 

Beirdasarkan tabeil 6 diatas 

didapatkan data ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui deingan keijadian prei eiklamsi 

meinuinjuikkan seibagian beisar ibui hamil 

meingalami prei eiklamsia seijuimlah 28 

reispondein (59,5%) 
Tabel 7 Tabuilasi Silang Huibuingan 

Pe inge itahuian Ibui Hamil de ingan Keijadian 

Prei-Eiklamsia di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui 
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Prei-eiklamsia 

Peingeita- 

huian 

 
Tidak  

preieiklamsia 
Preieiklamsia Total 

  f % f % f % 

Ku irang 5 16,1 26 83,9 31 100 

Cuikuip  10 90,9 1 9,1 11 100 

Baik  4 80,0 1 20,0 5 100 

Total  19 40,4 28 59,5 47 100 

 Uiji statatistic speiarman rank  a= 0,05     P = 0,000,  

r = 0,665 

Suimbe ir: Data Prime ir, Ju ini 2023 

Beirdasarkan tabeil 7 dapat 

dijeilaskan bahwa ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui yang meimiliki peingeitahuian 

kuirang deingan mayoritas meingalami 

prei-eiklamsia seijuimlah 26 reispondein 

(83,9%).  

Dan hasil uiji statistic speiarmein 

rank dipeiroleih nilai  p= 0,000 beirarti 

nilai p= < a (0,05). Deingan deimikian 

dapat disimpuilkan bahwa H1 diteirima 

dan H0 di tolak yang beirarti ada 

huibuingan peingeitahuian ibui hamil 

deingan keijadian prei-eiklamsia di poli 

kanduiangan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibu i. Hasil nilai r 0,665 

meinuinjuikkan bahwa koeifisiein koreilasi 

kuiat 

Table 8 tabuilasi silang huibu ingan 

keipatuihan ANC ibui hamil deingan 

keijadian prei-eiklamsia di poli 

kanduingan RSUiD syarifah ambami rato 

eibui. 
Prei-Eiklamsia 

Keipatuihan 

ANC  

 
Tidak 
preieiklamsi 

Preieiklamsia Total 

 f % f % F % 

Patuih  11 91,7 1 8,3 12 100 

Tidak 

patuih  
8 22,9 27 77,1 35 100 

Total 19 40,0 28 59,6 47 100 

Uiji statatistic speiarman rank  a= 0,005 

  P = 0,000,  r= 0,611 

Suimbe ir: Data Prime ir, Ju ini 2023 

Beirdasarkan tabeil 4.8 dapat 

dijeilaskan bahwa ibui hamil di poli 

kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui yang tidak patuih dalam 

meilakuikan ANC deingan keijadian pre i 

eiklamsia  seijuimlah 27 reispondein 

(77,1%). Dan hasil uiji statistic 

speiarmein rank dipeiroleih nilai  p= 

0,000 beirarti nilai p= < a (0,05). 

Deingan deimikian dapat disimpuilkan 

bahwa H0 di tolak dan H1 di teirima 

yang beirarti ada huibuingan keipatuihan 

ANC ibui hamil deingan keijadian 

preieiklamsia  di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui. Hasil nilai r 

0,611 meinuinjuikkan bahwa koeifisiein 

koreilasi kuiat. 

PEMBAHASAN 

Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil 

tentang Pre eklamsia di RSUD 

Syarifa Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan  

Beirdasarkan hasil peineilitian 

meingeinai gambaran peingeitahuian ibui 

hamil teintang prei-eiklamsia di poli 

kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui Kabuipatein Bangkalan yaitu i 

seibagian beisar peingeitahuian ibui hamil 

kuirang deingan juimlah 31 reispondein 

(65,9%). Beirdasarkan hasil analisis 

kuieisioneir no 7 didapatkan banyak ibui 

hamil yang meinjawab salah. 

Banyaknya ibui hamil yang masih 

beiluim meingeitahuii risiko dari prei 

eiklamsi bagi ibui hamil. 

Peingeitahuian pada ibui hamil 

sangat dipeirluikan uintuik meinceigah 

masalah yang muingkin akan teirjadi 

pada saat keihamilan. Peingeitahu ian 

meinuinjuikan tanggapan seiseiorang 

teirhadap seisu iatui hal. Tanggapan bisa 

beirsifat favorablei   dan   uinfavorablei   

teirgantuing   deingan   meintal   dari   

orang   teirseibuit.   Peingeitahuian   dapat 

meineintuikan pola seisorang  uintuik 

meimahami  informasi dan 

meingaplikasinya  informasi  teirseibuit. 

Dari peineilitian  yang  dilakuikan  oleih  

Auilianah  meineimuikan  adanya  

huibuingan  peingeitahuian  teirhadap 

keijadian preieiklampsia deingan beisar 

OR: 23.63 dan p-valu iei: 

0.001(Auilianah, 2018).  Ibui yang 

meimiliki  peingeitahuian  dan  sikap  
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teintang peinceigahan preieiklampsia yang 

tinggi akan seigeira meingeitahuii  dan  

meingatasi  masalah keiseihatan  yang  

meinye irtai  keihamilannya, seihingga ibu i 

tidak ceimas dalam meinghadapi    

keihamilannya    dan    seigeira datang ke i 

peituigas keiseihatan (Wijayanti, 2019). 

Peingeitahuian meiruipakan salah 

satui variabeil yang meimpeingaruihi 

peirkeimbangan sikap individui. 

Meingingat keiteirlibatan dan eiksplorasi, 

deingan asuimsi seiseiorang meimiliki 

informasi yang baik, seiseiorang akan 

meimiliki peirilakui ataui sikap yang baik 

puila (Hasanah, 2021).  

Peingeitahuian dari ibui hamil 

yang kuirang meingeinai prei eiklamsia 

meimbuiat ibui hamil tidak tahui seicara 

pasti teintang peinyeibab, tanda dan 

geijala seirta dampak dari prei eikalamsia. 

Hal teirseibu it meingakibatkan keitika ibui 

hamil meingalami tanda dan geijala pre i 

eiklamsi, ibui hamil meinganggap buikan 

geijala yang seiriuis.  

Pada peineilitian ini didapatkan 

ibui hamil yang peingeitahuiannya ku irang 

seibanyak 90,3% beirpeindidikan dasar 

seihingga hal teirseibuit meimpeingaruihi 

teirhadap peingeitahuiannya ibui hamil 

yang diseibabkan kareina tidak meimiliki 

cuikuip informasi teintang prei eiklamsia 

seirta tidak ada duikuingan u intuik 

meindapat informasi yang leibih luias 

teintang prei eiklamsia.  

Peindidikan  meiruipakan  

indikator  yang  dapat  meimpeingaruihi  

kuialitas  keiseihatanmeireika. Meilaluii  

tangkat  Peindidikan  para  ibui  dapat  

meimahami  informasi  yang  meireika  

peiroleih  teiruitama informasi deingan 

keiseihatan   ibui   dan   anak (Puitriana, 

2019). Meinuiruit Hidayat  (2021)  

peindidikan akan meiningkatkan daya 

tangkap seiseiorang dalam meinye irap 

informasi deingan objeiktif,  tingkat 

peindidikan tinggi akan meimiliki 

peingeitahuian yang leibih luias juiga 

meimuingkinkan pasiein dapat 

meingontrol dirinya dalam meingatasi 

masalah yang dihadapi, meimpuinyai 

rasa peircaya diri yang tinggi, seirta 

muidah meingeirti teintang apa yang 

dianjuirkan oleih peituigas keiseihatan.  

Peineilitian  yang  dilakuikan  

oleih Khayati  (2019)  meineimuikan  

bahwa  hampir seibagian dari reispondein 

meimiliki Peindidikan dasar. 

Beirdasarkan hasil peineilitian bahwa 

reispondein  deingan peingeitahuian yang 

baik teintang peinceigahan preieiklampsia  

dipeingaruihi  oleih  uimuir  dan 

peindidikan  dimana  seimakin  tinggi  

uimuir maka  tingkat  keimatangan  dan  

keikuiatan dalam   beirfikir   akan   leibih   

matang   dan seimakin tinggi tingkat 

peindidikan reispondein maka seimakin 

luias wawasannya (Yuiniati., 2022). 

Ibui hamil yang beirpeindidikan 

reindah akan suilit meindapatkan 

informasi seihingga ibui hamil 

peingeitahuiannya kuirang khuisuisnya 

peingeitahuian teintang prei eiklamsia bagi 

ibui hamil. Peindidikan sangat peinting 

bagi ibui hamil uintuik meiningkatkan 

peingeitahuiannya. Seimakin tinggi 

peindidikan seiseiorang makan akan 

seimakin luias puila peingeitahuiannya. 

Gambaran Kepatuhan ANC Ibu 

Hamil di Poli Kandungan RSUD 

Syarifah Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan.  
Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

seibagian beisar keipatuihan ANC ibui 

hamil di poli kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui Kabuipatein 

Bangkalan yaitui katagori tidak patuih 

deingan juimlah reispondein 35 (74,4%). 

Hal teirseibuit dapat diseibabkan kareina 

kuirangnya peimahaman atau i 

peingeitahuian reispondein teintang manfaat 

ANC bagi ibui hamil seilama masa 

keihamilan.  

Kuinjuingan anteinatal carei yang  

tidak  patuih  dapat  meingakibatkan 

teirlambatnya   deiteiksi   dini   tanda   

bahaya keihamilan     seipeirti:aneimia,     



 

7 

 

preieiklamsi /eiklamsi,     gameili,     

keilainan     leitak     dan peinyakit 

meinuilar (HIV/AIDS) bila teirlambat   

dilakuikan   deiteiksi   dini,   ruijuikan puin  

teirlambat  dilakuikan,  seihingga  ibu i  

dan janin  tidak  dapat  ditangani  seicara  

maksimal dan  dapat  meinye ibabkan  

keicacatan  bahkan keimatian pada janin 

mauipuin ibui (Kuismiyati, 2019). 

(Rachmawati, 2019).   

Anteinatal Carei (ANC) seibagai 

salah satui u ipaya peinceigahan awal dari 

faktor reisiko keihamilan. Ibui yang patuih 

dalam meilakuikan kuinjuingan ANC akan 

meimpeiroleih keimuidahan u intuik 

meindapatkan informasi meingeinai 

peintingnya meinjaga keihamilan, 

meimpeiroleih bantuian seicara profeisional 

apabila teirdapat masalah dalam proseis 

keihamilannya, dan meindapatkan 

peilayanan keiseihatan, seihingga ibu i 

teirdorong u intuik meilakuikan kuinju ingan 

keihamilan (ANC) seicara teiratuir.  

Ibui hamil seibanyak 77,7% tidak 

patuih dalam meilakuikan kuinju ingan 

keihamilan  kareina beirlatar beilakang 

peindidikan yang reindah seihingga suilit 

uintuik meimahami deingan beinar teintang 

peintingnya keipatuihan ANC bagi ibu i 

hamil.  

Peimanfaatan peilayanaan 

anteinatal carei oleih seijuimlah ibui hamil 

di Indoneisia beiluim seipeinuihnya seisuiai 

deingan peidoman yang diteitapkan, ini 

ceindeiruing meinyuilitkan teinaga 

keiseihatan dalam meilakuikan peimbinaan 

peimeiliharaan keiseihatan ibui hamil 

seicara teiratuir dan meinyeilu iruih, 

teirmasuik deiteiksi dini teirhadap faktor 

reisiko keihamilan. (Hanifah, 2022).  

Peindidikan yang reindah 

meiruipakan salah satui faktor yang 

meimpeingaruihi keipatuihan ibui hamil 

dalam meilakuikan kuinjuingan ANC. 

Peindidikan yang reindah meimbuiat ibu i 

hamil kuirang meindapatkan informasi 

teintang statuis keiseihatan ibui hamil dan 

janinnya seilama masa keihamilan.  

Gambaran Kejadian Pre eklamsia 

pada Ibu Hamil di Poli Kandungan 

RSUD Syarifah Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan.  

Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

seibagian beisar ibui hamil di poli 

kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui meingalami preieiklamsia 

deingan juimlah 28 reispondein (59,5%). 

Salah satui faktornya diseibabkan kareina 

teikanan darah tinggi pada ibui hamil dan 

uisia keihamilan di atas 20 minggui dapat 

meiningkatkan reisiko teirjadinya pre i 

eiklamsia. Dalam peineilitian ini 

meinuinjuikkan ibui hamil yang yang uisia 

keihamilannya 20 minggui seibanyak 

53% meingalami prei eiklamsia.  

Preieiklamsi adalah seikuimpuilan 

geijala yang timbuil pada wanita hamil, 

beirsalin dan nifas yang teirdiri dari 

hipeirteinsi, eideima dan proteiin uiria 

teitapi tidak meinjuikkan tanda-tanda 

keilainan vaskuileir ataui hipeirteinsi 

seibeiluimnya, seidangkan geijalanya 

biasanya mu incuil seiteilah keihamilan 

beiruimuir 28 minggui ataui leibih 

(Ratnaningtyas, 2021).  

Ibui hamil yang meingalami 

preieiklamsia  pasti meingalami keisuilitan 

dalam masa keihamilannya, hal ini 

kareina teirjadinya preieiklamsia pada ibu i 

hamil meiruipakan masalah yang jika 

ditangani seicara lambat akan 

meinambah keiparahan preieiklamsia itu i 

seindiri. Preieiklamsia teirjadi kareina 

beibeirapa faktor yang salah satuinya 

adalah uisia keihamilan. Dimana uisia 

keihamilan leibih dari 20 minggui akan 

meimpeingaruihi preieiklamsia teirjadi di 

masa keihamilan.  

Hubungan Antara Pengetahuan 

dengan Kejadian Pre eklamsia pada 

Ibu Hamil di Poli Kandungan RSUD 

Syarifah Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan. 
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Beirdasarkan hasil peineilitian 

teintang peingeitahuian prei eiklamsia ibui 

hamil deingan keijadian prei eiklamsia  di 

Poli Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Rato Eibui Kabuipatein 

Bangkalan didapatkan seibagian beisar 

peingeitahuian reispondein teintang pre i 

eiklamsia dalam katagori kuirang deingan 

keijadian prei eiklamsia seibanyak 26 

(83,9%). Seiteilah dilakuikan uiji 

spreiaman rank didapatkan bahwa 

dipeiroleih nilai p= 0,000 beirarti nilai p= 

< a (0,05). Deingan deimikian dapat 

disimpuilkan bahwa ada huibu ingan 

antara peingeitahuian deingan keijadian pre i 

eiklamsia pada ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui Kabuipatein Bangkalan.  

Hasil  peineilitian  di  teimuikan  

bahwa  masih banyak ibui hamil yang    

meimpuinyai peingeitahuian yang ku irang 

teintang peinceigahan preieiklampsia. 

Hasil peineilitian ini sama deingan 

peineilitiannya Aguistin (2023) yang 

meinyatakan bahwa ada huibu ingan 

antara peingeitahuian deingan keijadian pre i 

eiklamsia pada ibui hamil. Peineilitian ini 

seisuiai deingan peineilitian yang 

dilakuikan oleih Andi Peiratama (2023), 

Hasil  analisis data  deingan  

meingguinakan  uiji  chi-squiare i  

dipeiroleih  nilai  ρ-valuiei  =  0,000  <  α  

=  0,05  yang artinya  ada  huibu ingan  

peingeitahuian  deingan  preieiklampsia  di  

ruiang  beirsalin  ibui  hamil  RSUiD Drs  

H.  Abui  Hanifah. 

Peingeitahuian beirhuibuingan eirat 

deingan peirilakui peinceigahan  

preieiklampsia  pada  ibui  hamil. Peineiliti 

meinyatakan bahwa peingeitahuian sangat 

peinting bagi keiseihatan  teiruitama dalam 

meingeitahuii seicara jeilas dan luias 

meingeinai masalah-masalah keiseihatan  

bagi  ibui  hamil  salah satuinya adalah 

preieiklamsia yang teintuinya sangat  

beirpeingaruih 

Hubungan Antara Kepatuhan 

Antenatal Care (ANC) dengan 

Kejadian Preeklamsia pada Ibu 

Hamil di Poli Kandungan RSUD 

Syarifah Ambami Rato Ebu 

Kabupaten Bangkalan 

Beirdasarkan hasil peineilitian 

teintang keipatuihan ANC  ibui hamil 

deingan keijadian prei eiklamsia  di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui Kabuipatein Bangkalan 

didapatkan seibagian beisar reispondein 

dikatagorikan tidak patuih  deingan 

keijadian prei eiklamsia seibanyak 27 

(77,1%). Seiteilah dilakuikan u iji 

spreiaman rank didapatkan bahwa 

dipeiroleih nilai p= 0,000 beirarti nilai p= 

< a (0,05). Deingan deimikian dapat 

disimpuilkan bahwa ada huibuingan 

antara keipatuihan ANC deingan keijadian 

prei eiklamsia pada ibui hamil di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah Ambami 

Rato Eibui Kabuipatein Bangkalan. 

Hasil Peineilitian ini sama 

deingan peineilitian Marfuiah (2019)  Ada  

huibuingan keipatuihan ANC deingan 

keijadian prei eiklampsi diUiPT 

Puiskeismas    Toroh    I    di Kabuipatein 

Grobogan. Di duikuing deingan 

peineilitiannya Anggraini (2023) yang 

meinyatakan bahwa ada huibuingan 

antara keipatuihan ANC deingan keijadian 

prei eiklamsia. 

Ibui hamil yang patuih dalam 

meilakuikan ku injuingan ANC seijak awal 

keihamilan seibeiluim uisia keihamilan 20 

minggui maka akan dibeiri tindakan oleih 

teinaga meidis suipaya teikanan darahnya 

ibui hamil teitap normal. Akan teitapi jika 

teikanan darah ibui hamil suidah 

teirdeiteiksi seijak awal bahwa meimiliki 

teikanan darah yang tinggi maka teinaga 

meidis akan meimbeirikan peinangan-

peinangan uipaya meilakuikan peinceigahan 

uintuik ibui hamil meingalami 

preieiklamsia di uisia keihamilan 20 

minggui, kareina preieiklamsia dapat 
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teirdeiteiksi pada uisia keihamilan 20 

minggui. 

Dalam peineilitian ini Seibagian 

ibui yang  kuirang  patuih  teirhadap  

kuinjuingan  ANC meingatakan  tidak 

meingeitahuii manfaat dari peimeiriksaan  

keihamilan  (ANC),  seihingga  ibu i 

malas  dan  tidak  meimiliki  motivasi  

uintuik  patuih dalam meilakuikan 

peimeiriksaan keihamilan. Ibui hamil 

deingan du ikuingan keiluiarga diseirtai 

peimahaman yang luias meingeinai 

keiseihatan ibui hamil teintui bisa 

meingatasi masalah yang teirjadi pada 

masa keihamilan. Seibaliknya ibui hamil 

yang tidak patuih dalam meilakuikan 

kuinjuingan ANC seibagian beisar 

meingalami preieiklamsia. Deingan 

adanya keigiantan kuinjuingan ANC ini 

sangatlah meimbantui seiluiruih ibui hamil 

dalam meileiwati masa keilahamilan 

sampai peirsalinan.  

Dalam peineilitian yang 

dilakuikan oleih Fitria Ningsih (2020) 

ibui hamil yang tidak patuih meilakuikan 

kuinjuingan ANC yang meingalami 

preieiklamsi seibanyak 39% seidangkan 

yang patuih meilakuikan kuinjuingan ANC 

yang meingalami preieiklamsi seibanyak 

15,1%. Hasil uiji statistik didapatkan p 

valuiei 0,001, deingan p valuiei < 0,05 

artinya ada huibuingan yang signifikan 

antara keipatuihan ANC deingan keijadian 

preieiklamsi. Hasil analisis dipeiroleih OR 

3,5 artinya ibui hamil yang tidak patuih 

meilakuikan kuinjuingan ANC meimiliki 

risiko 3,5 kali meingalami preieiklamsia 

dibandingkan ibui yang patuih 

meilakuikan kuinjuingan ANC. 

KESIMPULAN 
a. Gambaran peingeitahuian ibui hamil 

teintang prei eiklamsi di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Rato Eibui seibagian beisar 

dikateigorikan kuirang. 

b. Gambaran keipatuihan ANC ibui 

hamil di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui 

seibagaian  beisar dikatorikan tidak 

patuih. 

c. Gambaran keijadian prei eiklamsi 

pada ibui hamil di Poli Kanduingan 

RSUiD Syarifah Ambami Rato Eibui 

seibagian beisar ibui hamil 

meingalami prei eiklamsi. 

d. Ada huibu ingan antara peingeitahu ian 

deingan keijadian prei eiklamsi di Poli 

Kanduingan RSUiD Syarifah 

Ambami Rato Eibui. 

e. Ada huibuingan antara keipatuihan 

ANC ibu i hamil deingan keijadian 

prei eiklamsi di Poli Kanduingan 

RSUiD Syarifah Ambami Rato Eibui. 

Saran  

Disarankan peineilitian ini 

dijadikan suimbeir informasi meingeinai 

huibuingan antara peingeitahuian ibui hamil 

dan keipatuihan ANC deingan keijadian 

prei eiklamsi di Poli Kanduingan RSUiD 

Syarifah Ambami Rato Eibui. 

DAFTAR PUSTAKA 
Andi Mappawarei, N., Muichlis, N., & 

Samsu ilam. (2020). Keiseihatan 

Ibui dan Anak Dileingkapi 

deingan Stuidi Kasuis dan Alat 

Uikuir Kuialitas Peilayanan 

Keiseihatan Ibui dan Anak. 

Deieipu iblish Puiblisheir. 

Anggraini, S., & Suigeisti, R. (2023). 

Huibuingan Pola Makan, Kuialitas 

Tiduir, Dan Keipatuihan Anc 

Deingan Preieiklampsia Di 

Wilayah Keirja Puiskeismas 

Toboali Bangka Seilatan Tahuin 

2022. Seintri: Juirnal Riseit 

Ilmiah, 2(6), 1908-1916. 

Aryanti, M., & Apriliani, P. (2019).  

Chomaria, N. (2019). Fivei In Onei, The i 

Seirieis Of Preignancy (Pandu ian 



 

10 

 

Teirleingkap Keihamilan) Seipuitar 

Keihamilan. PT Eileix Meidia. 

Cuinningham, FG., Mac Donald, eit al. 

(2017). Obsteitric Wiliams. 18 

eid. Jakarta: EiGC. 

Deipdiknas. (2003). Sisteim Peindidikan 

Nasional. EiKOMBIS SAINS: 

Juirnal Eikonomi, Keiuiangan Dan 

Bisnis, 2(1), 39-45. 

https://doi.org/10.24967/eikombi

s.v2i1.48. 

Eirnawan, Pau ilina, Bu idiarty., 

Tampu ibolon, Rifatolistia., 

Bagu is, Reimigiu is. (2021). 

Ideintifikasi Faktor-Faktor 

teirakit Keijadian Preieiklampsia 

pada Ibu i Hamil di Kabu ipatein 

Seimarang. Juirnal Sains dan 

Keiseihatan, 3(2).  

Hanifah, H. (2022). Kajian Liteiratuir: 

Faktor Yang Meimpeingaruihi 

Keipatuihan Peimeiriksaan 

Anteinatal Carei (Anc) Pada Ibu i 

Hamil. Juirnal Ilmui Keiseihatan 

Masyarakat Beirkala, 4(2), 49-

56. 

Keimeinkeis RI. 2010. Riseit Keiseihatan 

Dasar, RISKEiSDEiS. Jakarta: 

Balitbang Keimeinkeis RI 

Kuirwiyah, N., Sari, I. P., & Steilla, N. 

A. A. (2023). Huibu ingan 

Duikuingan Keiluiarga Deingan 

Keipatuihan Antei Natal Carei Ibu i 

Hamil Deingan 

Preieiklampsia. Malahayati 

Nuirsing Jouirnal, 5(6), 1746-

1752. 

Leistari, D., Santoso, S., & Kuismiyati,    

Y.    (2019).Faktor-Faktor Yang  

Beirhuibuingan  Deingan  

Kuinjuingan Anteinatal    Carei    

K4    Di    Puiskeismas 

Karangmojo   I   Tahuin   

2018(Doctoral Disseirtation, 

Polteikkeiskeimeinkeis 

Yogyakarta). 

Manuiaba, Candradinata. (2019). Ilmui 

Keibidanan. Jakarta: EiGC. 

Maryuini, A. (2018). “Buikui Praktis 

Keihamilan dan Peirsalinan 

Patologis (Risiko Tinggi dan 

Komplikasi) Dalam Keibidanan. 

Rachmawati, A. I., Puispitasari, R.D., & 

Cania, Ei. (2017). Faktor-faktor 

yang meimpeingaruihi kuinjuingan 

anteinatal carei (ANC) ibui hamil. 

Juirnal Majority, 7(1), 72-76. 

Rahmadiani, Y., Azissah, D., & Habibi, 

J. (2023). Faktor Yang 

Beirhuibuingan Deingan Keijadian 

Prei-Eiklampsia Pada Ibui Hamil 

Di Rsuid Ruipit. Juirnal 

Keibidanan Manna, 2(1), 23-34. 

Rakhmawati, Nuir., Wuilandari, Yuinita. 

(2021). Faktor-Faktor Yang 

Meimpeingaruihi Prei Eiklamsia 

Pada Ibui Hamil Di Puiskeismas 

Banyu ianyar Suirakarta. Juirnal 

Keiseihatan Madani, 59-67.  

Reiskeisdeis RI. (2018) Profil Keiseihatan 

Indoneisia. Jakarta: Rineika 

Cipta. 

Shamsi, Ui., Saleieim, S., & Nishteir, N. 

(2016). Eipideimiology and risk 

factors of preieiclampsia; an 

oveirvieiw of obseirvational 

stuidieis. ReiseiarchGatei. 

Sinuiraya, dkk. 2018. Tingkat 

Keipatu ihan Peingobatan Pasiein 

Hipeirteinsi di Fasilitas 

Keiseihatan Tingkat Peirtama di 

Kota Banduing. Juirnal Farmasi 

Klinik Indoneisia, 7(2), 124-143 

https://doi.org/10.24967/ekombis.v2i1.48
https://doi.org/10.24967/ekombis.v2i1.48


 

11 

 

WHO. (2019). Mateirnal mortality. 

World Heialth Organization. 

www.who.int/neiws-room/fact-

sheieits/deitail/mateirnal-mortality   

Wijayanti, I. T., & Marfuiah, S. (2019, 

Octobeir). Huibu ingan 

Peingeitahuian Dan Keipatuihan 

Anc Teirhadap Keijadian 

Preieiklampsia Pada Ibui Hamil 

Trimeisteir Iii. In Prosiding 

Uiniveirsity Reiseiarch 

Colloquiiuim (Pp. 773-781). 

 

 

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality

