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Abstrak 

 

Penggunaan Alat Pelindung Diri merupakan suatu usaha perawat 

menyediakan lingkungan yang bebas dari infeksi dan upaya perlindungan diri dari 

pasien terhadap penularan penyakit. Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang 

dilakukan penelitian di RSU Anna Medika Madura masih ada perawat yang 

kurang menerapkan menggunakan APD sebanyak 3 perawat (30%). Tujuan 

penelitian untuk menganalisis hubungan antara supervisi kepala ruangan dengan 

kepatuhan perawat dalam menggunakan alat pelindung diri (APD) handscoon dan 

masker diruang rawat inap RSU Anna Medika Madura.  

Penelitian ini menggunakan metode cross-sectional. Penelitian dilakukan 

di rawat inap RSU Anna Medika Madura. Populasi perawat ruang rawat inap pada 

bulan Agustus sebanyak 30 responden. Besar sampel sebanyak 28 orang. 

Pengambilan subjek menggunakan metode simple random sampling. Variabel 

independen adalah supervisi kepala ruangan, variabel dependen adalah kepatuhan 

menggunakan handscoon dan masker. Instrumen penelitian menggunakan 

kuesioner supervisi kepala ruangan, lembar observasi pemakaian handscoon dan 

masker. Analisa data menggunakan uji spearman rank. Penelitian ini telah 

dilakukan uji Kelaikan Etik dengan NO:1889/KEPK/STIKES-

NHM/EC/VII/2023. 

Hasil analisa data supervisi kepala ruangan cukup 57,1%, kepatuhan 

kategori patuh menggunakan alat pelindung diri (APD) handscoon dan masker 

71,4%, dan uji dengan uji statistik spearman rank didapatkan p-value = 0,006 

artinya ada hubungan antara supervisi kepala ruangan dengan kepatuhan 

menggunakan alat pelindung diri (APD) handscoon dan masker di RSU Anna 

Medika Madura. 

Berdasarkan hasil diatas disarankan untuk kepala ruangan untuk membuat 

jadwal supervisi yang terjadwal kepada perawat supaya kepala ruangan dapat 

menilai mengenai apa saja yang kurang dari perilaku kepatuhan perawat dala 

menggunakan alat pelindung diri (APD) handscoon dan masker 

Kata Kunci: Supervisi Kepala Ruangan, Alat Pelindung Diri (APD), 

Handscoon, Masker 
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Abstract 

The use of Personal Protective Equipment is an effort by nurses to provide 

an environment free from infection and self-protection efforts from patients 

against disease transmission. Based on the results of a preliminary study 

conducted by research at Anna Medika Madura General Hospital, there were still 

3 nurses who do not apply PPE (30%). The purpose of the study is to analyze the 

relationship between the supervision of the head of the room with the compliance 

of nurses in the use of personal protective equipment (PPE) of handscoons and 

masks in the inpatient room of Anna Medika Madura General Hospital. 

This study used the cross sectional method. The study was conducted on 

inpatients of RSU Anna Medika Madura. The population of inpatient ward nurses 

in Agustus was 30 respondents. The sample size was 28 people. Subject retrieval 

using simple random sampling method. The independent variable was the 

supervision of the head of the room, the dependent variable was the compliance 

with the use of handscoons and masks. The research instrument used a 

questionnaire supervising the head of the room, observation sheets on the use of 

handscoons and masks. Data analysis using spearman rank test. This research 

has been carried out Ethical Clearance Test with NO: 1889/KEPK/STIKES-

NHM/EC/VII/2023. 

The results of the analysis of head of room surveillance data amounted 

enough 57.1%, compliance with the compliance category using personal 

protective equipment (PPE) handscoon and masks 71.4%, and tests with 

spearman rank statistical tests obtained p-value = 0.006 meaning that there was a 

relationship between the supervision of the head of the room and compliance with 

the use of personal protective equipment (PPE) of handscoon and masks at Anna 

Medika Madura General Hospital. 

Based on the results above, it is recommended for the head of the room to 

create a scheduled supervision schedule for the nurse so that the head of the 

room can assess what is lacking in the nurse's compliance behavior in using 
personal protective equipment (PPE), handscoon, and masks.  

Keywords: Head of Room Supervision, Personal Protective Equipment (PPE), 

Handscoon, Mask. 
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        PENDAHULUAN 

Telnaga meldis melrulpakan salah satul 

uljulng tombak dari ulpaya pe lnangan infe lksi 

(IDI, 2020). Pe lrawat selharulsnya me lmahami 

risiko bahaya infe lksi dan masulknya age ln 

infelksi se lhingga bisa melmilih APD yang 

se lsulai. Se ldangkan dari se lgi sikap pe lrawat 

haruls didulkulng de lngan pe lrilakul yang baik 

telrkait delngan pe lnggulnaan APD se lpe lrti 

ke lpatulhan dalam melnggulnakan APD de lngan 

be lnar (Asyiah, 2019).  

Pe lrawat se lbagai telnaga profe lsional 

yang be lrpe lran se lbagai garda te lrdelpan re lntan 

telrinfe lksi (Pelrdoki, 2020). APD (Alat 

Pe llindulng Diri) adalah pelrangkat alat yang 

dirancang se lbagai pe lnghalang te lrhadap 

pajanan zat, partikell padat, cair, ataul uldara 

ulntulk mellindulngi pe lnggulnanya dari celde lra 

ataul pe lnye lbaran infelksi ataul pelnyakit 

(Ke lme lnke ls RI, 2020). Pe lnggulnaan Alat 

Pe llindulng Diri me lrulpakan sulatul ulsaha 

pe lrawat melnye ldiakan lingku lngan yang be lbas 

dari infelksi. Se llain itul se lbagai ulpaya 

pe lrlindulngan diri dari pasieln te lrhadap 

pe lnullaran pelnyakit. Ke lpatulhan pe lrawat 

dalam pelnggulnaan APD be lrpe lngarulh pada 

pe lnullaran pelnyakit. Jika kelpatulhan 

pe lnggulnaan APD diabaikan, maka telntulnya 

akan selmakin belrisiko (Laili, 2020). 

Be lrdasarkan data WHO, ke ljadian 

telnaga me ldis yang te lrinfelksi culkulp tinggi, 

sampai delngan tanggal 07 Me li 2020, te lrcatat 

ada 989 telnaga ke lse lhatan melninggal akibat 

infelksi di se llulrulh dulnia ataul se lbe lsar 0,37% 

(989 dari 270.426). Data Pelrsatulan Pe lrawat 

Nasional Indone lsia (PPNI) Jatim, hingga 06 

Fe lbrulari 2021 julmlah pelrawat telrkonfirmasi 

se lbanyak 2.870 orang, dan pe lrawat yang 

melninggal akibat telrpapar infelksi se lbanyak 

96 orang. Se lme lntara itul di Kabulpateln Tulban, 

julmlah pelrawat telrkonfirmasi selbanyak 14 

orang dan yang me lninggal akibat telrpapar 

infelksi se lbanyak 4 orang (Wiwin 

Sullistyawati., 2021). 

Be lrdasarkan hasil dari stuldi 

pe lndahullulan yang dilakulkan pada tanggal 25 

Me li 2023 diwilayah ke lrja RSUl Anna Me ldika 

Madulra yang dilakulkan sulrve ly pada 10 

re lsponde ln delngan me lnggulnakan Maske lr 

didapatkan 4 data (40%) relsponde ln de lngan 

melnggulnakan Handscoon katelgori 3 baik, 

(30%) re lsponde ln de lngan me lnggulnakan Alas 

pe llindulng kaki kate lgori culkulp dan 3 (30%) 

re lsponde ln delngan me lnggulnakan Apron 

katelgori kulrang.  

Ke lpatulhan pe lnggulnaan APD 

dipelngarulhi ole lh banyak faktor, yaitul faktor 

pre ldisposisi (ulsia, masa kelrja, pelnge ltahulan, 

sikap, dan tingkat pelndidikan), faktor 

pe lmulngkin (sarana, prasarana ataul fasilitas, 

sulpe lrvisi) dan faktor pe lngulat (sikap pe ltulgas 

ke lse lhatan dan pelratulran yang be lrlakul) 

(Re ltnaningsih e lt al., 2020).  Ke ltidak patulhan 

pe lrawat dalam pelnggulnaan APD dapat 

melnye lbabkan telrjadinya kontaminasi 
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pe lnyakit karelna adanya transmisi 

mikroorganismel yang dapat mellaluli darah, 

uldara baik droplelt maulpuln airbonel, dan julga 

kontak langsulng dari pasieln ke l pelrawat ataul 

antar pelrawat (Agulng, 2014). Hal ini yang 

melnye lbabkan pelrawat sangat relntan 

telrinfe lksi, yang dapat dipe lngarulhi olelh 

melnye lbabkan kulrang baik akibat hal telrse lbu lt 

pada akhirnya julga dapat melnye lbabkan 

telnaga ke lse lhatan jatulh sakit hingga 

melninggal.  

Ulpaya-ulpaya yang biasa dilakulkan 

ulntulk melningkatkan ke lpatulhan pe lnggulnaan 

alat pellindulng diri antara lain adalah delngan 

melningkatkan pe lnge ltahulan staf telntang 

pe lntingnya pe lnggulnaan alat pellindulng diri 

yang be lnar se lsulai arela kelrja. Sosialisasi pe lrlul 

ditingkatkan selhulbulngan de lngan adanya 

masalah telrkait pelnggulnaan alat pe llinduln 

diri. Sosialisasi SOP pelnggulnaan APD dan 

sosialisasi Pandulan APD yang te lpat bagi 

pe ltulgas se lsulai arela ke lrja pelrlul ditingkatkan, 

ulntulk melningkatkan ke lsadaran peltulgas akan 

pe lnggulnaan APD.  

Be lbe lrapa Stratelgi pe lncelgahan 

ke lcellakaan kelrja dan kontrol infelksi yang 

ditelrapkan olelh telnaga ke lse lhatan yaitul 

de lngan le lbih melne lkankan pada pelmakaian 

Alat Pe llindulng Diri (APD) (Aprilulana elt al., 

2016). Se lpelrti halnya pandulan pelmakaian 

APD yang dite ltapkan olelh Dire lktulr Rulmah 

Sakit Priscilla Meldical Celnte lr bahwa telnaga 

ke lse lhatan yang be lrtulgas dalam mellakulkan 

pe lrawatan kelpada pasieln diwajibkan 

melnggulnakan APD diantaranya maske lr, 

handscoon, gown ataul apron, kaca mata 

pe llindulng, face lshie lld, pelnultulp ke lpala (nulrse l 

cap), selrta pellindulng kaki ataul se lpatul, 

dise lsulaikan delngan le lve ll pelnggulnaan APD 

di se ltiap rulang pe lrawatan  

MEiTOiDEi  

Pe linelilitian analitik korellasi delngan 

pe lndelkatan cross selctional. Variabelil 

sulpe lrvisi ke lpala rulangan de lingan kelpatulhan 

melnggulnakan handscoon dan maske lr. 

Poipullasi dalam pelinelilitian ini adalah pelrawat 

rulang rawat inap pada bullan 10 Agulstuls 

sampai 13 Agulstuls 2023 se lbanyak 30 

re lsponde ln delingan 28 delingan teliknik sampe ll 

random sampling. Instrulme lin dalam 

pe linelilitian melinggulnakan kule lsionelr dan 

obse lvasi. Analisis me linggulnakan spe larman 

rank (0,05). 

HASIL 

DATA UMUM 

Tabelil 1 Be lirdasarkan Ulsia Relispoinde lin 
Usia Frekuensi (%) 

17-25 tahuln 4 14,3% 

26-35 tahuln 24 85,7% 

Total 28 100 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 1 didapatkan ulsia hampir 

se llulrulhnya re lsponde ln be lrada pada relntan 

ulsia 26-35 tahuln se ljulmlah 24 pe lrawat 

de lngan pre lse lntasel (85,7%).  
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Tabelil 2 Be lirdasarkan Jelnis Ke llamin 

Re lispoinde lin 
Jenis Kelamin   

Pelrelmpulan 14 50% 

Laki-laki 14 50% 

Total 28 100 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 2 didapatkan se ltelngah 

re lsponde ln belrje lnis kellamin laki laki 

se ljulmlah (50%) dan laki-laki seljulmlah 

(50%).  

Tabelil 3 Be lirdasarkan Pelndidikan Relispoinde lin 

Pendidikan   

S1 Kelpelrawatan Nelrs 28 100 

Total 28 100 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 3 didapatkan jelnis 

pe lndidikan telrakhir se llulrulhnya me lnulnjulkan 

S1 Ke lpe lrawatan Nelrs se ljulmlah 28 (100%).  

Tabelil 4 Be lirdasarkan Lama Ke lrja Re lispoinde lin 

Lama Bekerja   

<1 tahuln 5 17.9 

1-2 tahuln 13 46.4 

3-5 tahuln 9 32.1 

>5 tahuln 1 3.6 

Total 28 100 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 4 didapatkan seltelngah dari 

re lsponde ln lama kelrja 1-2 tahuln se lbanyak 13 

re lsponde ln (46.4%) 

DATA KHUSUS 

Tabell 5 Distribulsi Fre lkule lnsi Sulpe lrvisi 

Ke lpala Rulangan  
Supervisi Kepala 

Ruangan 
Frekuensi (%) 

Baik 8 28.6 

Culkulp 16 57.1 

Kulrang 4 14.3 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 5 melnulnjulkkan se lbagian 

be lsar dari relsponde ln me lmiliki pellaksanaan 

sulpe lrvisi ke lpala rulangan culkulp se ljulmlah 16 

pe lrawat delngan pre lse lntasel (57.1%).  

Tabell 6 Distribulsi Fre lkule lnsi Ke lpatulhan 

Me lnggulnakan Alat Pellindulng Diri (APD) 

Handscoon dan Maske lr 
Kepatuhan APD   

Patulh 20 71.4 

Tidak Patulh  8 28.6 

Total 28 100 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 6 melnulnjulkkan se lbagian 

be lsar pe lrawat melmiliki kelpatulhan katelgori 

patulh melnggulnakan alat pellindulng diri 

(APD) handscoon dan maske lr se ljulmlah 20 

pe lrawat (71.4%).  

Tabell 7 Tabullasi Silang Hulbu lngan 

Pe llaksanaan Sulpelrvisi Ke lpala Rulangan 

De lngan Ke lpatulhan Pe lrawat Dalam 

Me lnggulnakan Alat Pellindulng Diri (APD) 

Handscoon dan Maske lr di RSUl Anna 

Me ldika Madulra 

 

Kelpatulhan APD 
Total 

Patulh Tidak Patulh 

f % F % f % 

Sulpelrvisi 

Kelpala 
Rulangan 

Baik 8 28.6 0 0 8 28.6 

Culkulp 11 39.3 5 17.9 16 57.1 

Kulrang 1 3.6 3 10.7 4 14.3 

Total 20 71.4 8 28.6 28 100 

Ulji Spelarman Rank 

α           = 0,05 

P-valu lel = 0,006 

r            = 0,507 

Sulmbelir: Data Primelir, Agulstuls 2023 

 

Dari tabelil 7 hasil pelnellitian 

melnulnjulkkan bahwa 11 sulpe lrvisi ke lpala 

rulangan kate lgori culku lp de lngan ke lpatulhan 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr katelgori patulh 

(39,3%) . Hasil u lji spe larman rank 

didapatkan nilai Sig. (2-taileld) ataul p valulel 
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adalah 0,006 < 0,05 maka dapat disimpullkan 

bahwa Ho ditolak dan Ha ditelrima. Delngan 

de lmikian ada hulbulngan antara sulpe lrvisi 

ke lpala rulangan de lngan kelpatulhan 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr di RSUl Anna Me ldika 

Madulra. De lngan nilai kore llasi selbe lsar 0,507 

be lrarti bahwa koelfisieln kore llasi antar keldula 

variabe ll delngan tingkat hulbu lngan culkulp. 

PEiMBAHASAN 

Supervisi Kepala di Ruangan RSU Anna 

Medika Madura 

Be lrdasarkan hasil pe lnellitian 

melnulnjulkkan selbagian be lsar dari relsponde ln 

melmiliki pellaksanaan sulpelrvisi ke lpala 

rulangan culkulp seljulmlah 16 pelrawat delngan 

pre lse lntasel (57,1%).  

Hal ini selrulpa delngan pe lne llitian Ae lni 

W e lt al (2022) di RSUlD Kabulpateln 

Indramayul didapatkan bahwa 21 relsponde ln 

(59,2%) melmiliki sulpe lrvisi kulrang baik. Ini 

melnulnjulkan ke lpala rulangan me lmiliki 

sulpe lrvisi yang kulrang dalam pelngawasan 

pe lrawat ulntulk pe lncelgahan te lrpaparnya 

infelksi nosocomial bagi pasie ln dan bagi 

pe lrawat itul se lndiri.  

Hal ini didulkulng Widnul e lt al (2020) 

bahwa fulngsi pe lngawasan ke lpala rulang 

mellaluli sulpe lrvisi ke lpe lrawatan ulntulk 

melningkatkan kulalitas multul pe llayanan 

ke lpelrawatan. Sulpe lrvisi yang dilakulkan 

de lngan pe lngamatan se lcara langsulng dan 

be lrkala olelh atasan telrhadap pe lkelrjaan yang 

dilakulkan bawahan dan apabila di telmulkan 

masalah selge lra di belri pe ltulnjulk ataul bantulan 

ulntulk melngatasinya. Sulpe lrvisi yang kulrang 

baik dapat melnye lbabkan se lbagian be lsar 

pe lrawat melrasa kulrang kompe lteln dari kelpala 

rulangan, se lhingga se lbagian be lsar pelrawat 

julga kulrang patulh dalam pellaksanaan standar 

ope lrasional proseldulr (SOP).   

Hal lain yang dike lmulkakan Rahman elt 

al (2020) bahwa sulpelrvisi sangat pe lnting 

dalam melmpromosikan pelnge lmbangan 

profe lsional dan melmastikan kinelrja klinis 

yang e lfe lktif. Sulpelrvisi dilaksanakan 

be lrdasarkan prinsip saling melnghormati, 

hulbulngan ke lrja yang baik dan 

melnge lmbangkan pe lrcakapan yang te lrbulka 

dan juljulr yang be lrpulsat dise lkitar pelndidikan 

sulpe lrvisi dan melnge lvalulasi kelpatulhan 

pe lrawat mellaksanakan pelmbelrian layanan 

ke lpelrawatan. 

Pe lne lliti belrpe lndapat pellaksanaan 

sulpe lrvisi bisa me lmbe lrikan arahan dan saran. 

Arahan yang dibe lrikan olelh atasan 

diharapkan dapat melningkatkan asulhan 

ke lpelrawatan se lsulai SOP. De lngan ke lde lkatan 

antara kelpala rulangan de lngan pe lrawat 

pe llaksana yang baik maka para pelrawat 

pe llaksana akan lelbih mampul melwulju ldkan 

pe llayanan paripulrna telrhadap pasieln. 

Ke lbe lrhasilan pellaksanaan sulpe lrvisi di antara 

nya sangat di telntulkan olelh kompelte lnsi 
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ke lpala rulangan se lhingga ke lpala rulang di 

tulntult melmiliki kelmampulan lelbih. 

Salah satul faktor yang me lmpelngarulhi 

sulpe lrvisi ke lpala rulangan yaitul pelndidikan. 

Be lrdasarkan hasil pelnellitian didapatkan je lnis 

pe lndidikan telrakhir relsponde ln se llulrulhnya S1 

Ke lpe lrawatan Nelrs. Hal ini seljalan delngan 

pe lnellitian Maullani M (2019) ada hulbulngan 

antara tingkat pelndidikan delngan sulpe lrvisi 

ke lpala rulangan. Pe lndidikan salah satul 

karaktelristik delmografi yang dapat 

melmpe lngarulhi se lse lorang baik telrhadap 

lingkulngan maulpuln obye lk te lrte lntul. Se lmakin 

tinggi pe lndidikan selse lorang maka be lsar 

ke linginan ulntulk melmanfaatkan pelnge ltahulan 

dan kelte lrampilan yang dimilikinya se lhingga 

dapat melnghasilkan sulpe lrvisi yang baik. 

Pe lne lliti belrpe lndapat bahwa tingkat 

pe lndidikan melmpelngarulhi sulpe lrvisi ke lpala 

rulang dimana melmbelrikan arahan kelpada tim 

pe lrawat dirulangannya. Pe lrawat de lngan 

pe lndidikan yang profe lsional melmpulnyai 

pe lngalaman kelrja yang suldah lama, dan 

se lring me lndapatkan pellatihan. Delngan 

pe lngalaman dan pellatihan dapat 

melningkatkan pe lnge ltahulan dan ke ltelrampilan 

klinik pelrawat yang melne lntulkan 

implelmelntasi sulpelrvisi ke lpala rulang   

Kepatuhan Perawat dalam Menggunakan 

Alat Pelindung Diri (APD) Handscoon dan 

Masker di RSU Anna Medika Madura 

Be lrdasarkan hasil pelne llitian bahwa 

se lbagian be lsar pelrawat melmiliki kelpatulhan 

katelgori patulh me lnggulnakan alat pellindulng 

diri (APD) handscoon dan maske lr se lju lmlah 

20 pe lrawat (71.4%).  

Hal ini se ljalan delngan pe lne llitian Yoan 

K e lt al (2020) bahwa se lbagian be lsar pe lrawat 

yang patulh melnggulnakan APD yaitul se lbe lsar 

38 re lsponde ln (80,5%). Pe lnggulnaan APD 

melrulpakan telknik pelncelgahan pe lnu llaran 

pe lnyakit lelwat pelrcikan darah/cairan tulbulh 

ataul drople lt yang dapat melnge lnai tulbulh 

pe lrawat selhingga melwaspadai pelnu llaran 

de lngan me lnggulnakan APD yaitul sarulng 

tangan (handscoon) dan maskelr. Jika 

ke lpatulhan melnggulnakan APD diabaikan, 

maka telntulnya akan selmakin belrtambah 

re lsiko telrtullar pelnyakit.  

Salah satul faktor yang me lmpelngarulhi 

ke lpatulhan yaitul ulsia. Hasil pe lne llitian 

melnulnjulkkan bahwa ulsia hampir sellulru lhnya 

re lsponde ln be lrada pada relntang ulsia 26-35 

tahuln. Hal ini se lsulai te lori Wibowo (2020) 

se lcara prinsip selse lorang be lrtambah ulsianya 

akan belrtambah kelde lwasaannya dan se lmakin 

banyak me lnye lrap informasi yang akan 

melmpe lngarulhi pelrilakulnya. Ulsia dapat 

melnjadi pelne lntul telrhadap kelpatulhan 

pe lnggu lnaan APD.  

Pe lne lliti belrpe lndapat bahwa se lmakin 

be lrulsia se lse lorang maka kelpatulhan dalam 

pe lnggu lnaan APD akan se lmakin baik 

dikarelnakan keldelwasaan melre lka dan 

melnge ltahuli bahaya jika tidak melne lrapkan 



 
 

8 
 

prose ldulr pe lnggulnaan APD te lrse lbult, dilain 

sisi melrelka yang be lrulsia lelbih tula julga 

melmiliki pelngalaman kelrja yang le lbih 

banyak dibandingkan melre lka yang mulda. 

Faktor lain yang me lmpelngarulhi 

ke lpatulhan pelnggulnaan APD yaitul lama 

be lkelrja. Hal ini didulkulng te lori dalam 

E lvaldiana (2020), selorang yang pe lngalaman 

ke lrjanya suldah lama, akan melmiliki 

ke ltellatelnan/ keltelrampilan lelbih lulas kare lna 

suldah banyak me lnangani be lrbagai macam 

kasuls se lrta suldah dapat melnye lsulaikan diri 

de lngan pe lkelrjaannya dan lingkulngan 

pe lkelrjaannya. Se lhingga pe lrawat 

be lrpelngalaman delngan statuls masa ke lrja 

lelbih lama akan lelbih patulh dan akan 

mellaksanakan tulgasnya de lngan baik. 

Me lnu lrult asulmsi pelne lliti masa kelrja 

be lrhulbulngan de lngan pe lngalaman kelrja. 

Pe lngalaman kelrja akan melmpelngarulhi 

se lse lorang dalam belrintelraksi dalam 

pe lkelrjaannya. Se lmakin lama masa ke lrja 

se lse lorang se lmakin banyak pulla pelngalaman 

ke lrja yang dipe lrolelhnya. Se lmakin banyak 

pe lngalaman kelrja selmakin banyak hal-hal 

yang dike ltahuli telntang apa yang se lharulsnya 

dikelrjakan dan mana yang tidak. De lngan 

melnge ltahuli dampak yang ditimbullkan dari 

sulatul prose ldulr yang tidak dilakulkan idelalnya 

akan melmbelrikan dorongan dan 

melnimbullkan kelsadaran pada staf ulntulk 

melne lrapkan SOP melmakai handscoon dan 

maskelr. 

Hubungan Antara Supervisi Kepala 

Ruangan Dengan Kepatuhan Dalam 

Menggunakan Alat Pelindung Diri (APD) 

Handscoon dan Masker di Ruang Rawat 

Inap RSU Anna Medika Madura 

Be lrdasarkan hasil pe lnellitian 

melnulnjulkkan bahwa 11 sulpe lrvisi ke lpala 

rulangan kate lgori culku lp de lngan ke lpatulhan 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr katelgori patulh 

(39,3%) . Hasil u lji spe larman rank 

didapatkan nilai Sig. (2-taileld) ataul p valulel 

adalah 0,006 < 0,05 maka dapat disimpullkan 

bahwa Ho ditolak dan Ha ditelrima. Delngan 

de lmikian ada hulbulngan antara sulpe lrvisi 

ke lpala rulangan de lngan kelpatulhan 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr di RSUl Anna Me ldika 

Madulra. De lngan nilai kore llasi selbe lsar 0,507 

be lrarti bahwa koelfisieln kore llasi antar keldula 

variabe ll delngan tingkat hulbulngan culkulp 

Hal ini seljalan delngan pe lnellitian 

Afriyani e lt al (2021) bahwa ada hulbu lngan 

adanya hulbulngan yang signifikan antara 

sulpe lrvisi de lngan ke lpatulhan pe lrawat dalam 

pe lnggu lnaan APD di RSUlP Prof.  Dr.R.D. 

Kandoul Manado. Ke lgiatan pe llayanan 

ke lpelrawatan yang dilakulkan delngan 

pe lngawasan olelh para manajelr kelpelrawatan 

akan melnimbullkan dampak positif kelpada 

pe llayanan ke lpe lrawatan selcara kelse llu lrulhan 

karelna de lngan adanya sulpe lrvisi maka 
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ke lgiatan pellayanan akan le lbih telrarah, 

telrkontrol dan melngikulti stnadar yang te llah 

diteltapkan, disamping itul de lngan 

dilakulkannya sulpe lrvisi maka se lgala kelndala 

ataul hambatan yang dite lmulkan pada saat 

mellakulkan sulatul pe llayanan dapat ditelmulkan 

de lngan se lge lra dan dipelrbaiki ulntulk 

mellaksanakan pellayanan le lbih baik di 

ke lmuldian hari, delngan kata lain selmakin 

baik sulpelrvisi maka akan selmakin baik. 

Hasil ini didulkulng pe lne llitian Bambang 

(2020) bahwa pelrawat pellaksana yang 

melmpulnyai pe lrse lpsi te lntang fulngsi 

pe lngarahan kelpala rulang baik, ce lndelrulng 

pe llaksanaan manajelme ln asulhan 

ke lpelrawatannya julga baik, dan pelrawat 

pe llaksana yang me lmpulnyai pe lrse lpsi te lntang 

fulngsi pe lngawasan   kelpala rulang tidak baik, 

celnde lrulng pe llaksanaan manajelmeln asulhan 

ke lpelrawatannya julga tidak baik.  

Pe lne lliti belrpelndapat bahwa sulpe lrvisi 

yang baik ditulnjulkkan de lngan ke lpala 

rulangan melmbelrikan pelnjellasan delngan 

kalimat yang muldah dimelnge lrti olelh pe lrawat 

telntang ke lpatulhan pe lrawat telrhadap 

pe lnggulnaan APD handscoon dan maske lr. 

Ke lpala rulang julga me lmbe lrikan se lmangat 

ke lpada pelrawat ulntulk mellaksanakan tulgas 

asulhan ke lpelrawatan se lcara baik. Sulpe lrvisi 

ke lpala rulangan baik melnye lbabkan se lmakin 

tinggi tingkat ke lpatulhan staf pe lrawat dalam 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr. 

KESIMPULAN 

a. Pe lrawat di RSUl Anna Me ldika Madulra 

se lbagian be lsar sulpe lrvisi ke lpala rulangan 

dalam katelgori baik 

b. Pe lrawat di RSUl Anna Me ldika Madulra 

se lbagian be lsar kelpatulhan pelrawat dalam 

melnggulnakan alat pellindulng diri (APD) 

handscoon dan maskelr dalam katelgori 

baik 

c. Ada hulbulngan antara sulpe lrvise l ke lpala 

rulangan de lngan ke lpatulhan pe lrawat 

dalam melnggulnaka alat pellindulng diri 

(APD) handscoon dan maske lr di RSUl 

Anna Me ldika Madulra 

SARAN 

a. Di harapkan kelpala rulangan ulntulk 

melmbulat jadwal sulpe lrvise l yang 

telrjadwal kelpada pe lrawat sulpaya ke lpala 

rulangan dapat melnilai melnge lnai apa saja 

yang kulrang dari pe lrilakul ke lpatulhan 

pe lrawat dala melnggulnakan alat 

pe llindulng diri (APD) handscoon dan 

maskelr 

b. Skripsi ini dapat melmbelrikan 

pe lnge ltahulan bagaimana cara melnge lnai 

ke lpatulhan pelrawat dalam melnggulnakan 

alat pellindulng diri (APD) handscoon dan 

maskelr di masing-masing rulangan se lsulai 

de lngan standart dan prose ldulr yang ada 

di RSUl Anna Me ldika Madulra 
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