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PENGARUH EDUKASI BOOKLET TERHADAP 

KESIAPSIAGAAN BENCANA BANJIR PADA 

ANAK USIA SEKOLAH 

 
(Studi di SMP Negeri 1 Blega) 

 

Hendriyansyah1, Zuryaty, S.Kep.,Ns.,M.Kes2 
 

1. STIKes Ngudia Husada Madura 

 
ABSTRAK  

 

Banjir adalah meluapnya air yang alami dimana terjadi pada dataran rendah, 

ketika air hujan melimpah menjadi aliran permukaan dan menimbulkan kerugian. 

Berlandaskan hasil studi pendahuluan ke 10 siswa SMP Negeri 1 Blega didapat hasil 

sejumlah 6 siswa yang tidak mengetahui tentang kesiapsiagaan apabila terjadi banjir, 

2 siswa cukup paham tentang kesiapsiagaan banjir, 2 siswa paham dengan baik 

tentang kesiapsiagaan banjir. Tujuan penelitian mengetahui pengaruh edukasi 

melalui booklet terhadap kesiapsiagaan bencana banjir pada anak usia sekolah 

menengah pertama. 

Penelitian ini quasi eksperimental dengan memakai pendekatan two group 

pre-post test design. Variabel independen adalah edukasi kesiapsiagaan bencana 

melalui booklet dan variabel dependennya ialah kesiapsiagaan banjir ke anak usia 

sekolah menegah pertama. Jumlah populasi penelitian sebanyak 150 responden di 

SMP 1 Blega  dengan jumlah sampel  108 responden memakai teknik proportional 

random sampling. 

Hasil uji statistik dengan uji wilcoxon dihasilkan p-value (pengetahuan 

0,000) dimana signifikannya lebih kecil dari derajat kesalahan yang ditetapkan 

peneliti yaitu 0,05 (0,000 < 0,05). Sehingga bisa disimpulkan yakni ada perbedaan 

pengetahuan, tentang kesiapsiagaan bencana banjir  sebelum dan                sesudah diberikan 

edukasi melalui booklet. 

Berdasarkan hasil diatas dianjurkan bisa meningkatkan pengetahuan, peserta 

dalam kesiapsiagaan bencana banjir dengan media yang manjur lagi. Dan diharapkan 

menjadi bekal terhadap anggota keluarga dan siswa-siswi lainnya tentang 

kesiapsiangaan banjir. 

 

Kata Kunci : Booklet, Pengetahuan, Kesiapsiagaan      Bencana, Banjir 

 

 

 

 

 

 



 

 

THE EFFECT OF EDUCATION THROUGH BOOKLET ON FLOOD 

DISASTER PREPAREDNESS IN  

(Study at  SMP Negeri 1 Blega, Blega Sub-District, Bangkalan Regency) 

Hendriyansyah1, Zuryaty, S.Kep.,Ns.,M.Kes2 
 

1. STIKes Ngudia Husada Madura 

 

ABSTRACT 

 

Floods are natural temporary inundation events which occur in flood plains, 
when abundant rainwater becomes surface flow and causes material and non-
material losses. Based on the results of a preliminary study on 10 students of SMP 
Negeri 1 Blega, 6 results were obtained  
students who din't know about flood preparedness, 2 knew enough about flood 
preparedness, 2 students knew well about flood preparedness. The purpose of study 
is to determine the effect of education through booklets on flood disaster 
preparedness in junior high school aged children.  

This research was quasi-experimental with a two group pre-post test design 
approach, with the independent variable was disaster preparedness education 
through booklets and the dependent variable was flood preparedness for junior 
high school age children. The total research population was 150 respondents at 
SMP Negeri 1 Blega with a sample totally of 108 respondents used the technique 
proportional random sampling.  

The results with test wilcoxon obtained p-value (knowledge 0.000) so that its 
significance was smaller than the degree of error determined by the researcher, 
namely 0.05 (0.000 < 0.05). So it was concluded that there was a difference in 
knowledge regarding flood disaster preparedness before and after was  given 
education through booklets.  

Based on the results above, it is recommended that participants can increase 

their knowledge of flood disaster preparedness with more effective media.  And it is 

hoped that this will provide provisions for family members and other students 

regarding flood preparedness. 

 

Keywords: Booklet, Knowlegde, Disaster Preparedness, Flood 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PENDAHULUAN 

Berncana mernurut Olirverr dalam  

Rahirerm dan Wirdirastutir (2020) 

merngatakan berncana adalah komponern 

darir serrangkairan kerjadiran alam yang 

terrjadir merlerbirhir jumlah birasanya dan 

merngakirbatkan kertirdakmampuan luar 

birasa untuk manusira dampak adanya 

kerrusakan yang sersuair.  

Banjirr merrupakan suatu masalah 

yang mernyerbabkan terrgernangnya 

suatu termpat atau daratan karerna 

jumlah airr yang banyak. Banjirr 

dirakirbatkan karerna  berrubahnya cuaca, 

tirdak ada rersapan airr dir daerrah awal. 

Hal irnir dirkarernakan dirserbrang sungair 

banyak bangunan dankurangnya 

kersadaran masyarakat akan kerberrsirhan 

(Rirjanta, 2014 dalam Utamir ert al. 

2021). 

Berrdasarkan data yang dirdapat 

darir Data Irnformasir Berncana I rndonersira 

(DIrBI r) Badan Nasironal 

Pernanggulangan Berncana (BNPB) 

Tahun 2018, merngermukakan kerjadiran 

banjirr yairtu kerjadiran yang frerkuernsir 

terrbanyak dir Irndonersira serlama 10 

tahun berlakangan. Pada Tahun 2010 – 

2015 terrdaftar ada 4035 kalir banjirr dir 

I rndonersira dan pada Tahun 2016 – 

2018 terrdaftar ada 2186 kalir banjirr dir 

I rndonersira (Yarir, 2021). Berrdasarkan 

data BMKG pada Marert 2019 terrdapat 

15 kabupatern dir Provirnsir Jawa Tirmur 

merngalamir kerjadiran banjirr, lalu pada 

tahu 2020 terrdaftar terrdapat 117 

kerjadiran banjirr dir Provirnsir Jawa Tirmur 

(Yhoga ert al, 2021 dalam Nirzar ert al. 

2023). 

Berrlandaskan hasirl studir 

perndahuluan yang dirlangsungkan pada 

tanggal 30 Novermberr 2023 dir SMP 

Nergerrir 1 Blerga Kercamatan Blerga 

derngan tanya jawab langsung kerpada 

10 sirswa SMP Nergerrir 1 Blerga dirdapat 

hasirl serbanyak 6 (60%) sirswa tirdak 

merngertahuir terntang kersirapsiragaan 

kalau terrjadir berncana banjirr. Hal irnir 

dirbuktirkan derngan masirh banyaknya 

sirswa yang merngatakan berlum 

mermahamir terntang kersirapsiragaan 

banjirr dan merngatakan bahwa sirswa 

tirdak merngertahuir dan tirdak paham 

hal/tirndakan yang harus dirlakukan 

kertirka terrjadir banjirr. 

Mernurut (Serbastiran, 2008; 

Nurhairmir ert al., 2014), erlermern yang 

merngakirbatkan kerjadiran banjirr 

dirbagirkan 2 faktor yairtu faktor banjirr 

alam dan faktor banjirr non-alam 

(Yutantrir ert al. 2023). Mernurut 

Lermbaga I rlmu Perngertahuan I rndonersira 

(LI rPIr) dan Unirterd Natirons 

E rducatironal, Scirerntirfirc and Cultural 

Organirzatiron (UNErSCO) (2006, p. 

2013) ada lirma erlermern yang 

mermerngaruhir kersirapsiragaan berncana 

yaknir: perngertahuan dan sirkap terrhadap 

rirsirko berncana, kerbirjakan dan 

panduan, rancangan untuk keradaan 

darurat berncana, sirsterm perrirngatan 

berncana, serrta kermampuan untuk 

mobirlirsasir sumberr daya (Ferriranto dan 

Hirdayatir 2019).  

E rferk yang terrjadir karerna 

kersirapsiragaan rerndah iralah mermbuat 

lerbirh berratrnya erferk kerjadiran banjirr 

yaknir tirnggirnya korban jirwa, luka 

berrat, banyaknya korban yang 

merngungsir dan tirmbul pernyakirt darir 

kondirsir lirngkungan yang rusak 

(Ferriranto dan Hirdayatir 2019). 

Olerh karerna irtu, solusir yang 

dapat dirlakukan derngan mermirlirh merdira 

yang sersuair dernan kermampuan tuuan 

perndirdirkan yang irngirn dircapair. Merdira 

perntirng untuk merndukung perndirdirkan 

terntang kersirapsiragaan berncana banjirr. 

Dalam perndirdirkan, merdira dirgunakan 

untuk terrcapairnya tujuan 



 

 

permberlajaran. Olerh karerna irtu, 

irnformasir dirmerdira lerbirh mudah diraksers 

serhirngga dapat dirperlajarir. Merdira 

perndirdirkan harus birsa mernghadirrkan 

perngalaman yang mermuaskan dan 

merlerngkapir kerbutuhan sertirap sirswa, 

karerna sertirap sirswa berrberda. Erferk 

posirtirf darir merdira perndirdirkan yang 

berrberda dapat mermbuat sirswa 

terrmotirvasir dan terrtarirk untuk 

mernggunakannya. 

Ada berrbagair jernirs merdira yang 

birsa dirbagir mernjadir virsual, 

audirovirsual, dan berrbasirs komputerr. 

Merdira virsual yang cocok untuk 

mernunjang permberlajaran berncana 

banjirr adalah mernggunakan booklert. 

Booklert merrupakan merdira yang 

mernarirk bagir anak. Permirlirhan 

lirngkungan dalam permberlajaran sangat 

perntirng agar sirswa dapat 

mermahamirnya derngan lerbirh bairk. 

Booklert  berrberntuk buku namun 

derngan warna yang lerbirh berragam dan 

merrupakan lirngkungan perndirdirkan 

yang mernarirk yang birsa dirrancang 

derngan serbairk-bairknya agar sirswa 

tirdak bosan dalam berlajar dan 

mermbaca materrir yang terrdapat dalam 

booklert. 

 

TUJUAN PENELITIAN 

Merngertahuir Perngaruh E rdukasir 

Booklert Terrhadap Kersirapsiragaan 

Berncana Banjirr Pada Anak Usira 

Serkolah dir SMP Nergerrir 1 Blerga. 

. 

METODE PENELITIAN 

 Moderl  pernerlirtiran yang dirpakair  

pada pernerlirtiran irnir yairtu Quasy 

Erksperri rmern Two Group Prer Terst-

Post Terst Dersi rgn. Pada jernirs irnir, 

variraberl irnderperndern : erdukasi r booklert 

terntang kersi rapsi ragaan berncana 

banji rr.dan variraberl derperndern : 

kersi rapsi ragaan berncana banji rr. 
Pernerlirtiran irnir mermakair terknirk samplirng 

random samplirng  derngan populasir 150 

sirswa dan samperl 108 sirswa. 

  

HASIL PENELITIAN 

a. Data Umum 

1. Dirstrirbusir Frerkuernsir Karakterrirstirk 

Rerspondern Berrdasarkan Data 

Dermografir Sirswa 
Karakterr
i rstirk 

Kerlompok 
Kontrol 

Kerlompok 
Perrlakuan 

Frerku

ernsir 

Perrsern

taser 

(%) 

Frerku

ernsir 

Perrsern

taser 

(%) 

Kerlas     

VIrIr 30 55,5 % 30 55,5 % 

VIrIrIr 24 44,5 % 24 44,5 % 

Jernirs 

Kerlamirn 

    

Lakir-

lakir 

20 37 % 15 28 % 

Perrermp

uan 

34 63 % 39 72 % 

Usi ra     

12 

Tahun 

20 37 % 15 27,7% 

13 

Tahun 

24 44,5 % 24 44,6% 

14 

Tahun 

10 18,5 % 15 27,5% 

Total 54 100 % 54 100% 

Sumberr : Data prirme rr,2024 

Serbagiran bersar kerlompok  

perrlakuan dan kerlompok kontrol 

serbanyak 30 rerspondern (55,5%) berrada  

dirkerlas VIrI r. Sirswa kerlas VIrIr dan VIrIrIr 

SMP 1 Blerga pada kerlompok kontrol 

serbagiran bersar berrjernirs kerlamirn 

perrermpuan serbanyak 34 (63%) 

rerspondern dan pada kerlompok 

perrlakuan serbagiran bersar berrjernirs 

kerlamirn perrermpuan serbanyak 39 (72 %) 

rerspondern. serbagiran bersar kerlompok  

kontrol berrusira 13 tahun serbanyak 24 

(44,5%) rerspondern dan pada kerlompok 

perrlakuan serbagiran bersar berrusira 13 

tahun serbanyak 24 (44,6%)     rerspondern. 



 

 

 

b. Data Khusus 

1. Distribusi Frekuensi Responden 

Berdasarkan Perbedaan 

Pengetahuan Pada Kelompok 

Kontrol Sebelum Dan Sesudah 

Dilakukan Edukasi Melalui 

Penyuluhan Terhadap 

Kesiapsiagaan Bencana Banjir 

Tahun 2024 

Rersp 

Prerterst Posterst 

Skor Katergorir Skor Katergorir 

R1 66 Kurang 95 Bairk 

R2 78 Cukup 93 Bairk 

R3 66 Kurang 95 Bairk 

R4 84 Cukup 95 Bairk 

R5 89 Cukup 100 Bairk 

R6 86 Cukup 99 Bairk 

R7 66 Kurang 93 Bairk 

R8 83 Cukup 96 Bairk 

R9 85 Cukup 93 Bairk 

R10 87 Cukup 93 Bairk 

R11 83 Cukup 100 Bairk 

R12 75 Cukup 94 bairk 

R13 66 Kurang 98 bairk 

R14 65 Kurang 96 bairk 

R15 73 Cukup 93 bairk 

R16 65 Kurang 94 bairk 

R17 66 Kurang 98 bairk 

R18 89 Cukup 93 bairk 

R19 66 Kurang 96 bairk 

R20 88 Cukup 100 bairk 

R21 83 Cukup 97 bairk 

R22 80 Cukup 95 bairk 

R23 74 Cukup 98 bairk 

R24 66 Kurang 95 bairk 

R25 77 Cukup 92 bairk 

R26 62 Kurang 98 bairk 

R27 80 Cukup 98 bairk 

R28 66 Kurang 92 bairk 

R29 88 Cukup 91 bairk 

R30 84 Cukup 96 bairk 

R31 83 Cukup 97 bairk 

R32 75 Cukup 95 bairk 

R33 87 Cukup 92 bairk 

R34 85 Cukup 96 bairk 

R35 84 Cukup 95 bairk 

R36 84 Cukup 94 bairk 

R37 87 Cukup 93 bairk 

R38 65 Kurang 96 bairk 

R39 66 Kurang 93 bairk 

R40 85 Cukup 92 bairk 

R41 88 Cukup 94 bairk 

R42 83 Cukup 94 bairk 

R43 86 Cukup 95 bairk 

R44 84 Cukup 95 bairk 

R45 87 Cukup 93 Bairk 

R46 88 Cukup 96 Bairk 

R47 87 Cukup 96 Bairk 

R48 89 Cukup 92 Bairk 

R49 66 Kurang 96 Bairk 

R50 83 Cukup 95 Bairk 

R51 81 Cukup 98 bairk 

R52 82 Cukup 93 bairk 

R53 84 Cukup 94 Bairk 

R54 66 Kurang 99 Bairk 
Meran 

(rata-

rata) 

78.54 

 
 9 

5.17 

 

Std 

dervirat

i ron 

8.937 

 

2.313 

 

p-

Valuer 
0.000 

 

 

 

 0,05  

 

 

Sumberr : Data prirme rr, 2024 

 

Serterlah dirlakukan ujir normalirtas 

data derngan mernggunakan ujir 

colmogorov-smirrnov dirdapatkan hasirl 

data tirdak berrdirstrirbusir berrdirstrirbusir 

normal. Maka data pernerlirtiran dirujir 

mernggunakan wirlcoxon dirdapatkan p-

valuer 0,000 serhirngga sirgnirfirkasirnya 



 

 

lerbirh kercirl darir derrajat kersalahan yang 

terlah dirtertapkan pernerlirtir yairtu 0,05 

(0,000 < 0,05). Serhirngga birsa  

dirsirmpulkan yaknir ada perrberdaan 

perngertahuan pada kerlompok yang 

dirberrirkan erdukasir merlaluir Booklert 

antara prer terst dan post terst. 
 

2. Distribusi Frekuensi Responden 

Berdasarakan Perbedaan 

Pengetahun Pada Kelompok 

Perlakuan Sebelum Dan Sesudah 

Diberikan Edukasi Melalui 

Booklet Kesiapsiagaan Bencana 

Banjir Pada Siswa Kelas VII Dan 

VIII Di SMP 1 Blega  Tahun 2024 
 

Rersp 

Prerterst Posterst 

Skor Katergorir skor Katergorir 

R1 66 kurang  107 Bairk 

R2 68 Cukup 97 Bairk 

R3 89 Cukup 90 Bairk 

R4 87 Cukup 97 Bairk 

R5 88 Cukup 91 bairk 

R6 89 Cukup 94 bairk 

R7 65 kurang  98 bairk 

R8 89 Cukup 95 bairk 

R9 89 Cukup 97 bairk 

R10 89 Cukup 99 bairk 

R11 63 kurang  100 bairk 

R12 63 kurang  95 bairk 

R13 62 kurang  96 bairk 

R14 86 Cukup 98 bairk 

R15 90 Bai rk 96 bairk 

R16 93 Bai rk 91 bairk 

R17 65 kurang  91 bairk 

R18 65 kurang  101 bairk 

R19 63 kurang  96 bairk 

R20 86 Cukup 92 bairk 

R21 64 kurang  99 bairk 

R22 90 Bai rk 95 bairk 

R23 55 kurang  97 bairk 

R24 92 Bai rk 93 bairk 

R25 62 kurang  92 bairk 

R26 88 Cukup 93 bairk 

R27 64 kurang  94 bairk 

R28 67 Cukup 94 bairk 

R29 88 Cukup 95 bairk 

R30 84 Cukup 95 bairk 

R31 90 Bai rk 93 bairk 

R32 64 kurang  98 bairk 

R33 61 kurang  96 bairk 

R34 90 bai rk 93 bairk 

R35 89 cukup 95 bairk 

R36 68 cukup 95 bairk 

R37 89 cukup 98 bairk 

R38 87 cukup 93 bairk 

R39 78 cukup 96 bairk 

R40 90 bai rk 93 bairk 

R41 63 kurang  96 bairk 

R42 63 kurang  95 bairk 

R43 84 cukup 95 bairk 

R44 83 cukup 97 Bairk 

R45 65 kurang  97 Bairk 

R46 73 cukup 95 Bairk 

R47 87 cukup 100 Bairk 

R48 80 cukup 94 Bairk 

R49 87 cukup 95 bairk 

R50 68 cukup 92 bairk 

R51 64 kurang  98 bairk 

R52 86 cukup 94 bairk 

R53 85 cukup 93 bairk 

R54 88 cukup 99 bairk 
Meran 

(rata-

rata) 

77.61 

 
95.5

2 

 

Std 

dervirat

i ron 

11.93

6 

 
2.98

3 

 

p-

Valuer 
0,000 

 
  

 



 

 

 0,05     

Sumberr : Data prirme rr, 2024 

Serterlah dirlaksanakan uji r 

normalirtas data derngan mermakair uji r 

colmogorov-smirrnov dirdapatkan hasirl 

data tirdak berrdirstrirbusir berrdirstrirbusir 

normal. Maka data pernerlirtiran diruji r 

mernggunakan wirlcoxon dirdapatkan p-

valuer 0,000 serhirngga sirgnirfirkasirnya lerbirh 

kercirl darir derrajat kersalahan yang terlah 

dirtertapkan pernerlirtir yairtu 0,05 (0,000 < 

0,05). Serhirngga birsa  dirsirmpulkan yaknir 

ada perrberdaan perngertahuan pada 

kerlompok yang dirberrirkan erdukasir 

merlaluir Booklert antara prer terst dan post 

terst. 

 

3. Distribusi Frekuensi Responden 

Berdasarakan Perbedaan 

Pengetahuan Antara Kelompok 

Yang Diberikan Edukasi 

Melalui Penyuluhan Dengan 

Kelompok Yang Diberikan 

Melalui Booklet Kesiapsiagaan 

Bencana  Banjir Tahun 2024 

Rersponder

n 

Derlta 

Kerlompok 

Kontrol 

Derlta Kerlompok 

Perrlakuan 

Skor Skor 

R1 29 41 

R2 15 29 

R3 29 1 

R4 11 10 

R5 11 3 

R6 13 5 

R7 27 33 

R8 13 6 

R9 8 8 

R10 6 10 

R11 17 37 

R12 19 32 

R13 32 34 

R14 31 12 

R15 20 6 

R16 29 2 

R17 32 26 

R18 4 36 

R19 30 33 

R20 12 6 

R21 14 35 

R22 15 5 

R23 24 2 

R24 29 1 

R25 15 30 

R26 36 5 

R27 18 30 

R28 26 27 

R29 3 7 

R30 12 11 

R31 14 3 

R32 20 34 

R33 5 35 

R34 11 3 

R35 11 6 

R36 10 27 

R37 6 9 

R38 31 6 

R39 27 18 

R40 7 3 

R41 6 33 

R42 11 32 

R43 9 11 

R44 11 14 

R45 6 32 

R46 8 22 

R47 9 13 

R48 3 14 

R49 30 8 

R50 12 24 

R51 17 34 

R52 11 8 

R53 10 8 

R54 33 11 



 

 

Meran 

(rata-

rata) 

54,55 54,45 

   
p-Valuer 0,988 

 
 0,05 

 
Sumberr : Data prirme rr 2024 

 

Berrdasarkan taberl 4.6 darir 54 

rerspondern kerlompok control dirperrolerh 

nirlair meran 54,55 dan 54 rerspondern 

kerlompok perrlakuan dirdapatkan nirlair 

meran 54,45 Dan juga dirperrolerh Sirg. (2-

tairlerd) darir ujir  mann-whirtnery adalah 

0,988 serhirngga sirgnirfirkasirnya lerbirh 

kercirl darir derrajat kersalahan yang 

dirtertapkan pernerlirtir yairtu 0,05 (0,988 < 

0,05). Maka  birsa dirsirmpulkan tirdak 

ada perrberdaan sirgnirfirkan antara 

Perngertahuan kerlompok yang dirberrirkan 

erdukasir merlaluir pernyuluhan derngan 

kerlompok yang dirberrirkan Booklert. 

 

PEMBAHASAN 

Perbedaan Pengetahuan 

Kesiapsiagaan Banjir Sebelum dan 

Sesudah diberikan Edukasi Melalui 

Penyuluhan (Kelompok Kontrol) 

Berrdasarkan hasirl pernerlirtiran 

yang dirlaksanakan dir SMP Nergerrir 1 

Blerga dirperrolerh bahwa darir 54 

rerspondern (kerlompok kontrol) yairtu 

dirkasirh perndirdirkan merlaluir booklert 

rata-rata perngertahuan kerberrhasirlan 

perndirdirkan kersirapsiragaan berncana 

banjirr merlaluir booklert pada anak usira 

rermaja (Prer) (Post) derngan katergorir 

bairk, cukup, kurang. Darir hasirl ujir non 

paramertrirk mernggunakan wirlcoxon 

terrdapat perrberdaan kerberrhasirlan 

erdukasir pernyuluhan serberlum dan 

sersudah dirlakukan erdukasir.  

Berrdasarkan hasirl pernerlirtiran, 

dirdapatkan kerlompok kontrol serbanyak 

54 rerspondern terrdirrir darir 2 kerlas yairtu 

kerlas VI rI r dan VI rI rIr derngan jernirs 

kerlamirn sirswa perrermpuan serbanyak  

34 sirswa dan lakir-lakir serbanyak 20 

sirswa derngan umur 12 tahun serbanyak 

20 sirswa 13 tahun serbanyak 24 sirswa 

14 tahun serbanyak 10 sirswa. Dalam 

pernerlirtiran irnir pernerlirtir mernggunakan 

irnstrumern kuerirsonerr derngan 

perrtanyaan serbanyak 30 perrtanyaan, 

kuerirsonerr prer pernyuluhan dirdapatkan 

nirlair terrtirnggir pada soal no 1, dan nirlair 

terrerndah dirdpatkan pada soal no 4, 

serdangkan nirlair kuerirsonerr post 

dirdapatkan nirlair terrtirnggir pada soal no 

30, dan terrerndah pada soal no 17 dan 

24. 

Hasirl  analirsirs  data  

kersirapsiragaan  sersudah dirberrirkan 

pernyuluhan mernunjukkan bahwa 

sudah terrjadir pernirngkatan 

kersirapsiragaan sirswa serkolah dasar 

sersudah dirkasirh pernyuluhan kerjadiran 

banjirr dirmana serbagiran bersar sirswa 

berrada pada katergorir sirap. Hasirl 

pernerlirtiran    irnir    sersuair derngan    

pernerlirtiran serberlumnya olerh (Dirern,     

2015 dalam Astirnir ert al. 2019)     yang 

mermbuktirkan  adanya pernirngkatan 

kersirapsiragaan  pada  kerjadiran  germpa 

bumir    serberlum    dan    sersudah 

pernyuluhan, pernerlirtiran irnir 

mernunjukkan adanya perngaruh 

perndirdirkan kerserhatan terrhadap 

kersirapsiragaan germpa.  Mernurut terorir 

Bernyamirn  Blum me rngatakan, bahwa 

perngertahuan     atau kognirtirf  adalah 

hal yang    berrartir dalam mermberntuk 

tirndakan serserorang. Mermberrirkan 

perngajaran dalam berntuk materrir 

irnformasir yang birsa dirmanfaatkan 

untuk mernarirk perrhatiran sirswa, iralah 

derngan tulirsan. Permahaman sirswa dan 

kersirapsiragaan sirswa terntang banjirr birsa  

derngan cara mermanfaat kan 

pernyuluhan. Hasirl  pernerlirtiran  irnir dirujir   



 

 

derngan   ujir   statirstirk wirlcoxon dan 

dirdapatkan nirlair ρ-valuer= 0,000 (< : 

0,05)  hal  irnir  artirnya  hirpotersa  

dirterrirma  yang mernyatakan ada    

perngaruh    permberriran pernyuluhan   

berncana       banjirr       dapat 

mernirngkatkan  kersirapsiragaan  sirswa  

kerlas  VI r serkolah  dasar  dalam  

mernghadapir  berncana banjirr dir SD 

Nergerrir 11 Padangsambiran. 

 

Perbedaan Pengetahuan 

Kesiapsiagaan Banjir Sebelum dan 

Sesudah diberikan Edukasi Melalui 

Booklet (Kelompok Perlakuan)  

Berrdasarkan hasirl pernerlirtirhan 

yang dirlakukan dir SMP Nergerrir 1 Blerga 

dirdapatkan bahwa darir 54 rerspondern 

(kerlompok perrlakuan) iralah dirberrirkan 

perndirdirkan derngan booklert rata-rata 

perngertahuan kerberrhasirlan erdukasir 

kersirapsiragaan berncana banjirr merlaluir 

booklert pada anak usira rermaja (Prer) 

(Post) derngan katergorir bairk, cukkup, 

kurang. Darir hasirl ujir non paramertrirk 

mernggunakan wirlcoxon terrdapat 

perrberdaan kerberrhasirlan erdukasir 

pernuluhan serberlum dan sersudah 

dirlakukan erdukasir. 

Berrdasarkan hasirl pernerlirtiran, 

dirdapatkan kerlompok perrlakuan 

serbanyak 54 rerspondern terrdapat darir 2 

kerlas yairtu kerlas VI rI r dan VI rIrI r derngan 

jernirs kerlamirn sirswa perrermpuan 

serbanyak  39 sirswa dan lakir-lakir 

serbanyak 15 sirswa, derngan umur 12 

tahun serbanyak 15 sirswa, 13 tahun 

serbanyak 24 sirswa, 14 tahun serbanyak 

15 sirswa. Dalam pernerlirtiran irnir pernerlirtir 

mernggunakan irnstrumern kuerirsonerr 

derngan perrtanyaan serbanyak 30 

perrtanyaan, kuerirsonerr prer pernyuluhan 

dirdapatkan nirlair terrtirnggir pada soal no 

2 dan 28, nirlair terrerndah dirdpatkan pada 

soal no. 1 dan 24 serdangkan nirlair 

kuerirsonerr post dirdapatkan nirlair 

terrtirnggir pada soal no. 30 dan terrerndah 

pada soal no. 5. 

Pernerlirtiran irnir serlaras derngan 

yang pernerlirtiran olerh (Wardha 2019) 

Hasirl statirstirk dirdapat iralah t hirtung -

13,58 dan p=0,000 atau p valuer < 0,05. 

Dan untuk pada sirkap mernunjukkan 

perrberdaan rata-rata nirlair serbersar 7,65 

pada Prer-terst dan 10,31 pada Post-ters. 

Hasirl statirstirk mernunjukan bahwa t 

hirtung -12,59 dan p=0,000 atau p value r 

< 0,05. Lalu birsa dirsirmpulkan Pada 

analirsirs ujir pairrerd t terst yang 

mernunjukan bahwa terrdapat perrberdaan 

berrartir antara perngertahuan dan sirkap 

serberlum dan sersudah permberriran merdira 

Booklert “Gerrcerp Kerbumir” (p valuer = 

0,000). Hal irnir mertunjukkan bahwa 

merdira Booklert “Gerrcerp Kerbumir” 

berrhasirl mernirngkatakan perngertahuan 

dan sirkap terntang kersirapsiragaan 

tanggap berncana germpa bumir. 

Mernirngkatnya perngertahuan sirkap irnir 

karerna rerspondern mernyatakan terrtarirk 

terrhadap merdira Booklert “Gerrcerp 

Kerbumir” lalu rerspondern cukup 

antusiras derngan merdira yang dirberrirkan. 

 

Perbedaan Pengetahuan 

Kesiapsiagaan Bencana Banjir 

Antara Kelompok Kontrol Dengan 

Kelompok Perlakuan 

Berrdasarkan taberl 4.6 nirlair 

meran pada kerlompok kontrol 55,45 

lerbirh kercirl darir pada kerlompok 

perrlakuan yang nirlair rata-ratanya 

55,55. Berrdasarkan ujir statirstirk derngan 

mernggunakan Mann-Whirtnery terrhadap 

perngertahuan dirdapat nirlair sirg.2 

(tairlerd)= 0,998>0,005  maka Ha 

dirtolak yang artirnya tirdak ada 

perrberdaan antara kerterrampirlan 

perngertahuan pada kerlompok kontrol 

yang dirkasirh pernyuluhan derngan 



 

 

kerlompok perrlakuan yang dirkasirh 

perndirdirkan booklert. Pernerlirtir 

berrperndapat bahwa hal terserbut 

dirarernakan rerspondern kerlompok 

perrlakuan merrasa booklert sangat bosan 

untuk dirbaca dan mirnat baca sirswa dir 

SMP 1 Blerga sangat rerndah serhirngga 

mermperngaruhir hasirl darir pernerlirtiran 

serhirngga mernyerbabkan tirdak ada  

perrberdaan darir hasirl kerlompok kontrol 

yang dirkasirh pernyuluhan derngan 

kerlompok perrlakuan yang dirkasirh 

erdukasir booklert. 

 Pernerlirtir berrasumsir bahwasanya 

hal terrserbut dirkarernakan pada 

kerlompok kontrol dan kerlompok 

perrlakuan merndapatkan pernjerlasan 

yang hampirr sama serhirngga hal 

terrserbut birsa mermperngaruhir hasirl 

pernerlirtiran yang terlah dirlakukan. 

Pernyuluhan dan booklert sama sama 

mernderngarkan dan mermbaca serhirngga 

pernerlirtir berrperndapat rerspondern pada 

kerlompok perrlakuan merrasa jernuh.  

Bergirtu juga derngan permberriran 

perngajaran mernggunakan booklert, 

dirmana dalam pernerlirtiran yang 

dirlakukan olerh (Rirrirnirsahawairtun ert al. 

2022) irnir terrdapat perrberdaan 

kersirapsiragaan anak dalam mernghadapir 

berncana germpa bumir kertirka serberlum 

dirkasirh perndirdirkan mernggunakan 

booklert dan sersudah dirkasirh 

perndirdirkan mernggunakan booklert hasirl 

darir ujir dirdapatkan nirlair ( p valuer 

=0,000 ). 

Booklert iralah buku kercirl yang 

terrdirrir darir tulirsan, gambar atau 

kerduanya, yang dirmanfaatkan serbagair 

alat bantu perngajaran. Booklert dalam 

pernerlirtiran irnir mermuat gambaran umum 

terntang apa irtu germpa bumir, bahaya 

germpa bumir, mirtos terntang germpa 

bumir. Anak - anak sangat sernang cerrirta 

berrgambar dan birsa merndorong 

merrerka untuk merlakukan sersuatu 

sersuair derngan irsir booklert. I rnformasir 

yang ada dalam booklert dirsusun sercara 

jerlas dan objerkstirf dirserrtair gambar 

untuk mernirngkatkan permahaman anak. 

Mernurut Tarirgan (1982) dalam 

(Erlerndirana 2020) Merngatakan mirnat 

adalah kermampuan serserorang 

berrbircara derngan dirrirnya untuk 

merngambirl makna yang terrtuang 

dalam tuirsan serhirngga mermberrirkan 

perngalaman ermosironal yang dirhasirlkan 

darir perrhatiran yang merndalam 

terrhadap makna mermbaca. Mirnat 

mermbaca iralah suatu kerperduliran yang 

kuat dan merndalam berrkairtan derngan 

kernirkmatan saat mermbaca, hal irnir 

merndorong sertirap sirswa agar mermbaca 

sersuair kermauan dan kerirngirnan masirng-

masirng. Serlairn irtu, pada perngambirlan 

data mernderkatir waktu ujiran terrakhirr 

sirswa, serhirngga sirswa berrada pada tirtirk 

jernuh dan bosan serhirngga sirswa 

merrasa lerlah untuk mermahamir dan 

mermperlajarir yang merrerka terrirma.   

Tertapir pada hasirl pernerlirtiran irnir yang 

terlah dirlakukan dir SMP 1 Blerga hasirl 

yang dirdapatkan darir ujir meran whirtnery 

tirdak ada perrberdaan antara 

perngertahuan kerlompok kontrol derngan 

kerlompok perrlakuan dirkarernakan hal 

irnir mirnat baca sirswa sangat rerndah 

serhirngga sirswa merrasa sangat bosan 

untuk mermbaca booklert hal terrserbut 

birsa mermperngaruhir hasirl darir 

pernerlirtiran.  

 

KESIMPULAN DAN SARANy 

a. Kersirmpulan  

Berrdasarkanipernerlirtiran yang terlah 

dirlakukanidapat dirambirl kersirmpulan 

serbagair berrirkut: 

1. Ada perrberdaan perngertahuan 

serberlum dan sersudah dirberrirkan 

erdukasir merlaluir pernyuluhan 



 

 

terrhadap kersirapsiragaan berncana 

banjirr dir SMP 1 Blerga. 

2. Ada perrberdaan perngertahuan 

serberlum dan sersudah dirberrirkan 

erdukasir merlaluir booklert terrhadap 

kersirapsiragaa berncana  banjirr dir 

SMP 1 Blerga. 

3. Tirdak ada perrberdaan 

perngertahuan serterlah dirberrirkan 

erdukasir merlaluir pernyuluhan dan 

booklert terrhadap kersirapsiraagan 

berncana banjirr dir SMP 1 Blerga. 

b. Saran 

1. Bagir Sirswa  

Bagir sirswa SD dalam 

mernirngkatnya perngertahuan 

merrerka terntang kersirapsiragaan 

berncana banjirr derngan booklert 

maka, dapat dirajarkan atau 

dirserbar luaskan ker terman lairnnya 

yang berrtujuan untuk 

merngurangir akirbat yang 

dirtirmbulkan olerh berncana 

khususnya bagir anak-anak. 

2. Bagir Guru  

Dapat dirjadirkan serbagair patokan 

upaya untuk mernirngkatkan hasirl 

berlajar sirswa derngan mermakair 

merdira atau alat perndirdirkan yang 

lerbirh mernarirk serperrtir perrmairnan 

board gamer , ular tangga, dan 

lairn-lairn. 

3. Bagir Serkolah 

Dapat dirjadirkan macam jernirs 

buku untuk perrpustakaannya 

serhirngga para sirswa dapat 

mermbaca banyak jernirs buku 

untuk perngertahuannya. 

4. Bagir Pernerlirtir Serlanjutnya 

Perrlu dirlakukan pernerlirtiran-

pernerlirtiran serjernirs untuk 

mernirngkatkan kreratirfirtas pernerlirtir 

dan untuk merngertahuir apakah 

merdira yang lairn serperrtir booklert 

berrhasirl dirgunakan atau        tirdak. 
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