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	HUBUNGAN ANTARA VULVA HYGIENE DAN PENGGUNAAN SABUN ANTISEPTIK DENGAN KEJADIAN KEPUTIHAN PADA IBU HAMIL TRIMESTER III 
(study penelitian di BPM Meiyuni S.ST Junok Bangkalan)	

	ABSTRAK
Keputihan (Flour albus) merupakan keluarnya cairan selain darah dari liang vagina diluar kebiasaan, baik berbau, ataupan tidak disertai rasa gatal setempat (Kusmiran, 2012). Berdasarkan hasil studi pendahuluan di BPM Meiyuni S.ST terdapat (46%) ibu hamil trimester III yang mengalami keputihan. Tujuan penelitian menganalisis hubungan antara membersihkan genetalia dan penggunaan sabun antiseptik dengan kejadian keputihan (flour albus) pada ibu hamil trimester III.
Desain penelitian analitik dengan pendekatan cross sectional. Variabel independennya adalah membersihkan genetalia dan penggunaan sabun antiseptic. sedangkan variabel dependennya adalah keputihan (flour albus). Jumlah populasi 38 dengan sampel 35 ibu hamil trimester III dengan teknik Simple Rondom Sampling, pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian ditabulasi kemudian dilakukan analisis bivariat dengan uji lambda. Penelitian ini sudah di uji etik oleh tim KEPK STIKes Ngudia Husada Madura. 
Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar (65,7%), kurang dalam membersihkan genetalia. (60%), tinggi dalam penggunaan sabun antiseptik, sebagian besar ibu hamil mengalami keputihan sebesar (68,6%). Hasil uji lambda (P value =0,011≤ α=0,05) H0 ditolak dan H1 diterima, menunjukkan ada hubungan antara membersihkan genetalia dengan kejadian keputihan dan (P value =0,018≤ α=0,05) H0 ditolak dan H1 diterima, menunjukkan ada hubungan antara penggunaan sabun antiseptic dengan kejadian keputihan
Berdasarkan hasil penelitian diharapkan kepada tenaga kesehatan untuk memberikan pelayanan komprehensif, dimulai dengan tindakan promotif, preventif melalui edukasi mengenai cara membersihkan genetalia  yang benar dan mengurangi penggunaan sabun antiseptic untuk mencegah keputihan pada ibu hamil.

	Kata Kunci: Vulva Hygiene, Penggunaan Sabun Antiseptik, Keputihan (flour albus), Ibu Hamil.
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