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ABSTRAK

Buku Kesehatan Ibu dan Anak (Buku KIA),merupakan kumpulan materi
standar penyuluhan, informasi, serta catatan tentang gizi kesehatan ibu dan anak
yang berfungsi sebagai salah satu instrumen pelayanan kesehatan ibu dan anak
yang diterima langsung oleh ibu dan Kkeluarga. Tujuan penelitian yaitu
menganalisa pengetahuan dan pemanfaatan data dalam melakukan pengisian pada
catatan kesehatan ibu nifas pada buku KIA oleh bidan di Ponkesdes Mlajah.

Metode yang digunakan adalah penelitian survey dengan pendekatan
deskriptif. Variabel yang digunakan adalah pengatahuan dan pemanfaatan data.
Populasi sebanyak 7 bidan dengan menggunakan sampel total sampling,cara
pengumpulan data menggunakan kuisioner dan wawancara, uji statistik
menggunakan validitas dan reliabilitas. Penelitian ini sudah di uji etik oleh tim
KEPK STIKes Ngudia Husada madura.

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa bidan yang bekerja di Ponkesdes Mlajah
memiliki pengetahuan yang baik tentang buku KIA sebanyak 5 bidan (71,4 %)
dan bidan yang yang bekerja di Ponkesdes Mlajah melakukan pemanfaatan buku
KIA dengan lengkap pada tabel kumjungan nifas sebamyak 4 (57.1 %). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa masih banyak bidan yang memiliki pengetahuan
dan melakukan pemanfaatan data pada buku KIA.

Upaya yang dapat dilakukan ialah bidan dapat melakukan pencatatan
kesehatan ibu nifas pada buku KIA dengan lengkap, jelas, teliti sabar dan jelas
dalam pengisian buku KIA karena semua item yang tertera dalam buku KIA
bersifat penting sehingga dapat mempermudah bidan dalam mengambil tindakan
medis dengan baik dan tepat, masyarakat khususnya ibu nifas dan keluarga dapat
memahami catatan kesehatan ibu nifas sehingga dapat berperan aktif dalam
menjaga kesehatan pribadi dan ibu nifas sehingga masalah ibu dan bayi dalam
masa nifas dapat terdeteksi sejak dini .
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