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	ABSTRAK

Biang keringat merupakan dermatitis yang disebabkan oleh penyumbatan pori kelenjar keringat. Normalnya, butiran keringat keluar melalui pori-pori kulit, kulit ari anak yang mestinya berganti menjadi tidak berganti. Kulit ari yang tidak berganti itu menyumbat pengeluaran keringat. Kumpulan keringat ini membentuk lepuh halus sebesar pangkal jarum pentul. Adakalanya, diantara lepuh halus itu timbul bintil merah berukuran kecil yang gatal. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh ventilasi udara dan hygiene personal terhadap terjadinya biang keringat pada balita di Polindes Sanggra Agung Kecamatan Socah Kabupaten Bangkalan.
Penelitian ini menggunakan Analitik pendekatan Cross Sectional Variabel Independen yaitu ventilasi udara dan hygiene personal serta variabel dependennya adalah biang keringat. Populasi penelitian adalah balita yang berumur 1-5 tahun. Dengan sampel 40 responden menggunakan probablity sampling dengan tekhnik simple random sampling. Instrumen yang digunakan kuesioner dan observasi, dengan menggunakan uji statistik Lambda, penelitian ini telah dilakukan uji kelaikan etik yang dilaksanakan oleh KEPK STIKes Ngudia Husada Madura
Hasil penelitian menunjukkan ventilasi udara kurang sebanyak 27 responden (67,5%) dan hygiene personal kurang sebanyak 31 responden (77,5%). Berdasarkan hasil uji statistik Lambda dengan tingkat signifikan 0,05 diperoleh p-value = 0,000 dengan demikian maka di dapatkan p lebih kecil dari α = (0,000 >0,05) sehingga Ha diterima, Hal ini menunjukkan adanya pengaruh ventilasi udara dan hygiene personal terhadap terjadinya biang keringat pada balita
Diharapkan bagi bidan dapat meningkatkan pelayanan baik dalam promosi kesehatan seperti sosialisasi tentang biang keringat serta penyuluhan tentang pencegahan biang keringat pada balita melalui pemberian brosur, leaflet dan baleho sehingga keluarga memperoleh informasi tentang biang keringat
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	THE EFFECT OF AIR VENTILATION AND PERSONAL HYGIENE ON OCCURRENCE THE PRICKLY HEAT IN TODDLER

(A research at Polindes Sanggra Agung, Bangkalan) 



	ABSTRACT

Prickly heat is dermatitis that is caused by a clogged pore of the sweat glands. Normally, beads of sweat come out through the pores of the skin, the epidermis of the child which should be replaced becomes unchanged. The epidermis that does not change it clogging sweat. This collection of sweat forms fine blisters the size of a pinhead. Occasionally, among those delicate blisters, itchy, small red itchy bumps develop. The purpose of this study was to analyze the effect of air ventilation and personal hygiene on the occurrence of prickly heat in toddlers at Polindes Sanggra Agung, Socah District, Bangkalan Regency.
The research design used Cross Sectional approach, namely were air ventilation and personal hygiene and the dependent variable has prickly heat. The population was toddlers aged 1-5 years. With a sample of 40 toddler using probablity sampling with simple random sampling technique. The instruments used were questionnaires and observations, using Lambda statistical tests, this research has been carried out by ethical clearance test by KEPK STIKes Ngudia Husada Madura
The results showed less air ventilation as many as 27 toddler (67.5%) and less personal hygiene as many as 31 toddler (77.5%). Based on the results of the Lambda statistical test with a significant level of 0.05 obtained p-value = 0,000 thus in getting p smaller than α = (0,000> 0.05) so that Ha was accepted, this indicates the influence of air ventilation and personal hygiene on the occurrence of prickly heat in toddlers

It is expected that midwives can improve services both in health promotion such as socialization about prickly heat and counseling about the purpose of preventing prickly heat in toddler through the provision of brochures, leaflets and baleho so that families get information about prickly heat
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