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HUBUNGAN STATUS G1ZI DAN PEMBERIAN MP-ASI DINI DENGAN
KEJADIAN DIARE PADA BAYI1 USIA 6-12 BULAN

(Studi di BPM Siti Hotijah, S.ST.,MM.Kes Bangkalan)

ABSTRAK

Diare merupakan gangguan buang air besar (BAB) lebih dari 3 kali dalam
sehari dengan kosistensi tinja cair, dapat disertai dengan lendir. Biasanya terjadi
karna faktor infeksi, malabsorbsi, faktor makanan dan personal hygyne, bayi yang
mengalami diare. Berdasarkan hasil studi pendahuluan didapatkan 101 pada bayi
berusia 6-12 bulan yang mengalami diare 54 responden. Tujuan penelitian yaitu
Menganalisis hubungan status gizi pemberian MP-ASI dini dengan kejadian diare
pada anak usia 6-12 Bulan di BPM Siti Hotijah, S.ST.,MM.kes Kab Bangkalan.

Desain penelitian Analitik dengan pendekatan case control, variabel
Independen yaitu status gizi dan MP-ASI dan variabel dependennya adalah Diare.
Populasinya sebanyak 54 bayi dengan sampel 50 responden menggunakan tehnik
simple Rondom sampling, dengan lama penelitian Februari-Maret. uji statistik
menggunakan Chi squsre instrument penelitian menggunakan kusioner dan KMS.
Penelitian ini sudah di uji etik oleh tim KEPK STIKes Ngudia Husada Madura.

Hasil penelitian menunjukkan Diare dengan dengan Status Gizi sebanyak 17
(52,8 %) diproleh (p value= 0,002< o= 0,05). Maka Ho ditolak yang berarti ada
hubungan antara Status Gizi dengan kejadian Diar. Hasil penelitian menunjukkan
Diare dengan dengan MP-ASI sebanyak 17 (52,8 %) diproleh (p value= 0,000<
a= 0,05). Maka Ho ditolak yang berarti ada hubungan antara MP-ASI dengan
kejadian Diar

untuk mencegah terjadinya diare pada bayi yaitu dengan pemberian ASI
minimal 6 bulan atau yang disebut ASI Eksklusif dan memperhatikan nutrisi bayi
dengan cara memberikan MP-ASI setelah usia 6 bulan.
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