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GAMBARAN TINGKATKETERGANTUNGAN DLAM ACTIVITY
DAILY LIVING LANSIA DENGAN RHEUMTOID ARTHRITIS
(Study di Wilayah KerjaPuskesmasGalisKabupaten Pamekasan)

ABSTRAK

Lansia yang mengalami penurunan daya tahan tubuh dapat terserang
penyakit, salah satunya Rheumatoid Arthritis. Rheumatoid artritis
menyebabkan lansia mengalami penurunan aktivitas. Penurunan aktivitas
menjadikan penderita tidak dapat mengurus dirinya sendiri sehingga
kemampuan merawat dirinya menurun dan timbul ketergantungan. Hasil
studi pendahuluan di PosbinduDesa Bulay sebanyak 37 lansia.Tujuan
penelitian Mengidentifikasi Gambaran Tingkat Ketergantungan Dalam
Activity Daily Living Lansia Dengan Rheumatoid Arthritis.

Desain penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif
dengan jenis penelitian ini adalah deskriptif yang dilakukan dengan observasi
atau pengukuran variabel sekali dan sekaligus pada waktu yang sama.
Populasi penelitian sebanyak 37 responden dan sampel yang diambil
sebanyak 37 responden. Tehnik pengambilan sampel menggunakan total
populasi. Sedangkan alat pengumpulan data menggunakan Kuesioner I.A.D.L
dan Kuesioner CDS-I.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat ketergantungan dalam
activity daily living lansia dengan rheumatoid arthritis di Posbindu Desa
Bulay Galis Pamekasan adalah sangat tergantung.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan mengetahui
Gambaran Tingkat Ketergantungan Dalam Activity Daily Living Lansia
Dengan Rheumatoid Arthritis dapat mengetahui tingkat ketergantungan
lansia.
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