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 ABSTRAK  

Pendahuluan: Tubercolosis (TBC) merupakan penyakit infeksi yang disebabkan 

oleh kuman Mycobacterium tuberculosis pasien TBC yang tidak konsisten 

menjalani terapi dan suka lupa minum obat, mereka akan berisiko tinggi 

mengakibatnya, gejala TBC yang Anda alami semakin parah karena bakteri malah 

terus berkembang biak dalam tubuh. Keberhasilan pengobatan ini tidak lepas dari 

peran tenaga kesehatan dengan memberikan pelayanan yang prima kepada pasien 

pelaksanaan praktik bersifat disiplin, inisiatif, respons, komunikasi dan kerjasama 

yang baik dengan pasien. Metode: Metode Literatur Review ini diawali dengan 

pemilihan topik, kemudian menuliskan kata kunci peran tenaga kesehatan, 

kepatuhan minum obat. Sedangkan untuk jurnal bahasa inggris menggunakan kata 

kunci the role of health workers, adherence to taking medication, Jurnal yang 

didapatkan dalam literatur riview didapatkan dari Google Scholar dan Pubmed. 

Jurnal yang diambil maksimal 5 tahun dengan jenis eksperimental dalam bentuk 

abstrak. Hasil: Dari sepuluh artikel terbagi menjadi dua tema besar yaitu peran 

tenaga kesehatani (6 studi; 6 Nasional), kepatuhan minum obat (4 studi; 2 

Nasional dan 2 Internasional). Hampir seluruhnya dari 10 penelitian yang di 

riview ini menggunakan pendekatan cross sectional. Jumlah rata-rata peserta 

diatas 20. Secara keseluruhan, setiap penelitian membahas tentang status nutrisi 

dan kualitas hidup. Diskusi: Dari 10 jurnal yang ditelaah didapatkan bahwa ada 

hubungan yang bermakna antara peran tenaga kesehatan dengan kepatuhan 

minum obat pada pasien Tuberculosis. 
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