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	Pengaruh rebusan daun binahong terhadap penyembuhan luka perineum pada ibu post partum 

	ABSTRAK
Tanaman binahong sudah sejak lama terkenal memiliki khasiat dalam mempercepat pemulihan kesehatan pasca operasi, melahirkan, khitan, dan segala luka-luka dalam, daunnya pun mujarab untuk mengobati radang usus, melancarkan dan menormalkan peredaran darah, serta tekanan darah, mencegah stroke, asam urat, maag, menambah vitalitas tubuh, mengatasi ambeyen, diabetes mellitus, hinggan menjadi obat konstipasi atau sembelit. Berbagai khasiat binahongtersebut tidak lepas dari kandungan kimia yang ada di dalamnya. Tujuan dari penelitian ini Menganalisis perbedaan penyembuhan luka perineum yang diberikan rebusan daun binahong  dan yang tidak diberikan rebusan daun binahong  di wilayah kerja puskesmas Bangkalan. 
Penelitian ini menggunkan Quasy Experiment Desaindengan pendekatan post test with Control Group Design. Variabel dependennya adalah penyembuhan luka perineumsedangkan variabel independennya adalah rebusan daun binahong Jumlah populasi 22 dengan sampel 11 ibu nifas kelompok perlakuan dan 11 ibu nifas kelompok kontrol yang diambil secara Purposive Sampling, dan analisis data dengan uji Mann Whitney dengan a = 0,05.
Hasil penelitian di dapatkan bahwa ibu nifas luka perineum yang diberikan rebusan daun binahong  semua responden mengalami penyembuhan luka secara normal (100%) dan yang tidak diberikan rebusan daun binahong 4 responden mengalami penyembuhan luka secara normal (36,4%) dan yang mengalami keterlambatan penyembuhan luka sebanyak 7 responden (63,6%). Berdasarkan uji statistic Mann Whitney menunjukan bahwa  p value = 0,002 <0,05, sehingga dapat di tarik kesimpulan bahwa ada perbedaan penuyembuhan luka perineum pada ibu nifas yang diberikan rebusan daun binahong dan tidak diberikan rebusan daun binahong .
Berdasarkan hasil penelitian diharapkan dapat menjadikan daun binahong salah satu alternative untuk mempercepat penyembuhan luka dan menjelaskan manfaat yang terkandung di dalam daun binahong.
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	THE EFFECT OF BINAHONG LEAF DECOCTION ON THE HEALING OF PERINEAL WOUNDS IN POST PARTUM MOTHERS IN THE WORKING AREA OF BANGKALAN PUSKESMAS

	ABSTRACT

Perineal wounds is a wound due to a tear in the birth canal either due to rupture or because of an episiotomy at the time of delivery. The injuries that occur along the birth canal due to the birth process. the purpose of this study is to analyze differences in perineal wound healing given by binahong leaf decoction and those not given binahong leaf decoction in the working area of ​​Bangkalan health center
This research design used Quasy Experiment Design with a post test with Control Group Design approach. . The dependent variable was perineal wound healing while the independent variable wasbinahong leaf decoction.Total population were 22 respondent with a sample of 11 respondent in the treatment group and the 11 responden in the control group taken by purposive sampling, and analysis of the data with the Mann Whitney test with a = 0.05.
the results showed that the post partum mother of perineal wounds who was given a binahong leaf decoction all respondents experienced normal wound healing and who were not given binahong leaf decoction 4 respondents experienced normal wound healing (36.4%) and those who experienced delayed wound healing as much as 7 respondents (63.6%). Based on the Mann Whitney statistical test showed that p value = 0.002 <0.05, so that it can be concluded that there were differences in perineal wound healing in postpartum mothers given binahong leaf decoction and not given binahong leaf decoction

Based on the results of the study, it is expected to be used as input material for further research. where binahong leaf decoction affects the healing of perineal wounds by routinely using it.
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