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GAMBARAN FUNGSI KOGNITIF PADA PASIEN STROKE
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ABSTRAK

Stroke merupakan suatu penyakit defisit neurologis yang bersifat
mendadak. Penyebabnya adalah gangguan pada aliran pembuluh darah di otak,
Penyakit ini disebabkan oleh keadaan iskemik atau proses hemoragik yang
seringkali diawali oleh adanya lesi pada pembuluh darah arteri. Menurut data
Riset Kesehatan Dasar atau Riskesdas (2018), prevalensi stroke di Indonesia
10,9 persen, angka itu naik dibandingkan Riskesdas 2013 yang sebesar 7
persen. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran fungsi koognitif
pasien.

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Variabel defenisi
operasional, variable fungsi koognitif Kemampuan pasien stroke dalam
melakukan aktifitas mental secara sadar Populasi pasien Stroke RSU AMM
Kabupaten Bangkalan pada bulan Agustus dan September 2019 sebanyak 26
responden. Pada penelitian ini menggunakan analisis deskriptif, penelitian ini
telah dilakukan uji laik etik dengan No : 594/KEPK/STIKES-
NHM/EC/11/2020.

Didapatkan bahwa sebagian besar pasien stroke infark dan hemoragic
memiliki fungsi probable gangguan kognitif sebanyak 18 orang dengan
presentase (69,23%). Dan hampir setengahnya mengalami kognitif normal
sebanyak 8 responden dengan presentase (20,77%).

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan informasi tentang
gambaran dalam menilai stroke.
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