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ABSTRAK 

asfiksia ringan merupakan suatu keadaan dimana bayi tidak dapat bernafas 

spontan dan teratur setelah lahirdi Bpm Jariyah Perumnas Tunjung  Burneh 

bangkalan terdapat (26%) bayi yang mengalami asfiksia ringan, Tujuannya 

menganalisis penatalaksanaan asfiksia ringan pada bayi bau lahir. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan 

pendekatan studi kasus. Lokasi penelitian di Bpm Jariyah Perumnas Tunjung 

Burneh bangkalan.Waktu penelitian dari tanggal  19 juni  sampai 22 April 2020  

dengan subjek penelitian 2 pasien dengan asfiksia ringan padabayi baru lahir . 

Pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, dan dokumentasi. Uji 

keabsahan data menggunakan triangulasi dari keluarga pasien dan tenaga 

kesehatandengan analisis data dengan conten analisis.. 

Hasil penelitian didapatkan kedua partisipan mengalami lahir dengan 

spontan dan tidak segera menangis, ektremitas kebiruan dengan apgar skor 

8.Berdasarkan hasil data subyektif dan obyektif kedua partisipan di diagnosa 

asfiksia ringan, ,masalah potensial kedua partisipan adalah tidak ada. Intervensi 

tindakan pada kedua partisipan sama yaituSegera membaringkan dengan kepala 

bayi sedikit ektensi ,memiringkan kepaa bayi ,membersihkan mulut bayidengan 

kasa yang di balut pada jari telunjuk ,menhisap cairan di mulut dan 

hidung,menilai status pernafasan,melakukan perawatan bayi baru lahir dan 

lakukan rawat gabung antara bayi dan ibu, mengobservasi suhu tubuh, 

meletakkan bayi dalam inkubator. memberitahu ibu tentang keadaan bayi.dengan 

hasil evaluasi partisipan 1 pada jam 12:50 masalah eratasi dan partisipan 2 pada 

jam 14:55 masalah teratasi.. 

Berdasarkan hasil penelitiandiharapkan bidanmampumenangani,mengambil 

keputusan klinik secara cepat untuk menghindari keterlambatan dalam merujuk hingga 

mencegah kematian ibu dan bayi 

 

KATA KUNCI: asfiksia ringan pada bayi baru lahir. 

 

 


