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ABSTRAK 

Pendahuluan: Konsep diri merupakan persepsi terhadap aspek diri, aspek fisik, 

aspek sosial, dan aspek psikologis yang didasarkan pada pengalaman dan 

interaksi dengan orang lain yang jika terjadi gangguan akan berdampak pada 

rendahnya penerimaan diri pasien dan harga diri rendah. Hal yang bisa dilakukan 

untuk meningkatkan harga diri serta penerimaan diri individual dengan 

pemberian terapi spiritual. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis Hubungan 

Spiritual In Nursing Terhadap Penerimaan Diri Pasien Dengan Harga Diri 

Rendah. Metode: literature review dengan menganalisis artikel yang meliputi 

variabel Spiritual In Nursing dan Penerimaan Diri. Seleksi literature review 

menggunakan kategori inklusi dan eksklusi serta dengan memperhatikan 

keterkaitan antar keyword . Adapun artikel yang digunakan pada literature review 

ini adalah artikel yang didapatkan dengan menggunakan 2 data base Pubmed, 

Google Scholar dengan memasukkan kata kunci “Spiritual” dan “Penerimaan 

Diri” dan “Harga Diri Rendah” Hasil : Sepuluh artikel terbagi menjadi 3 tema 

besar yaitu Spiritual In Nursing, Penerimaan Diri, dan Harga Diri Rendah (10 

studi; 7 nasional, 3 internasional). Faktor yang berkontribusi dalam penelitian ini 

ialah sama-sama sebuah metode yang memiliki manfaat dan kegunaan yang sama 

serta hasil yang signifikan pada setiap variabel. Saran: Solusi dalam mengatasi 

masalah tersebut antara lain memberikan asuhan keperawatan secara spiritual 

untuk meningkatkan koping individu sehingga dapat merubah perspektif secara 

psikologis dari aspek negatif menjadi aspek positif dalam penilaian diri untuk 

meningkatkan penerimaan diri dan harga diri individu. 
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