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ABSTRAK 

 

Pendahuluan: Skizofrenia merupakan salah satu jenis gangguan jiwa kronik yang 

membutuhkan pengobatan dalam jangka panjang (Purba & Bukit, 2016). Penderita 

skizofrenia membutuhkan peran keluarga untuk dapat memotivasi didinya sendiri agar 

merasa diperhatikan, dihormati keberadaannya, dan disayangi, termasuk dalam pengobatan 

yang diminumnya. Kejadian ketidakpatuhan dalam pengobatan pada penderita skizofrenia 

akan menyebabkan kambuhnya gejala dan komplikasi yang akan terjadi. Tujuan: Lierature 

review ini menganalisis artikel yang relevan untuk mengetahui hubungan antara peran 

keluarga sebagai pengawas minum obat dengan kepatuhan minum obat pada pasien 

skizofrenia. Metode: Dalam pencarian literature review ini yaitu menetukan berdasarkan 

pemilihan topik, kemudian penulisan kata kunci peran keluarga, kepatuhan minum obat, 

skizofrenia. Sedangkan untuk jurnal bahasa inggris menggunakan kata kunci family role, the 

medication supervisor, medication adherence. Jurnal yang digunakan dalamliterature review 

ini diperoleh melalui Google Scholar, PubMed, dan academia.edu dengan tahun terbitan 5 

tahun terakhir dengan jenis non eksperimen dalam format PDF. Setelah itu membandingkan 

antara jurnal yang satu dengan yang lain. Hasil: Peran keluarga yang baik akan berdampak 

positif pada penderita skizofrenia dalam melaksanakan pengobatan sehingga berkurangnya 

timbulnya gejala. Diskusi: keberhasilan pengobatan akan mengurangi gejala yang akan 

timbul dan menurunkan tingkat kekambuhan pada pasien skizofrenia. 
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