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ABSTRAK 

 Pendahuluan : Kegawatdaruratan merupakan suatu kejadian yang tiba-tiba menuntut 

tindakan segera yang mungkin karena epidemi, kejadian alam, untuk bencana teknologi, 

perselisihan atau kejadian yang disebabkan oleh manusia. Pelatihan dan pembelajaran 

sangatlah dibutuhkan untuk meningkatakan kemampuan, pengetahuan dan keterampilan 

dalam menolong korban.Keterampilan adalah kemampuan seseorang untuk bertindak 

setelah menerima pengalaman belajar tertentu.Keterampilan sebenarnya merupakan hasil 

belajar kognitif (memahami sesuatu) dan hasil belajar efektif yang menunjukkan perilaku 

atau perbuatan tertentu dengan makna yang terkandung dalam aktivitas mental dan 

otaknya.Tujuan penelitian ini adalah untuk Menganalisis pengaruh pelatihan bantuan 

hidup dasar dengan media simulasi terhadap keterampilan memberikan pertolongan 

pertama pada kecelakaan lalu lintas.Metode : Literatur Review dilakukan berdasarkan 

pemilihan topik, kemudian menuliskan kata kunci Pelatihan, BHD, Simulasi, 

Keterampilan. Sedangkan untuk jurnal bahasa inggris  menggunakankata kunci, Training, 

BLS, Simulation, Skill.Hasil :Setelah melakukan pencarian artikel menggunakan kata 

kunci Pelatihan, BHD, Simulasi, Keterampilan didapatkal 10 jurnal; 9 Nasional dan 1 

Internasional. Diskusi : pelatihan BHD dengan media simulasi terbukti signifikasi 

terhadap peningkatan keterampilan memberikan pertolongan pertama pada korban lalu 

lintas. 
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