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FAKTOR-FAKTOR RISIKO KEJADIAN KECACATAN PASIEN KUSTA 
 

ABSTRAK 
 

Penyakit kusta adalah penyakit infeksi kronis yang menyerang kulit, 

membran mukosa dan saraf perifer yang di sebabkan oleh baktri aerob dan tahan 

asam yaitu Mycobacterium leprae. Salah satu dampak dari penyakit kusta adalah 

kecacatan yang dipengaruhi oleh faktor umur, jenis kelamin, tipe kusta, lama 

menderita dan pengobatan. Maka diperlukan upaya pencegahan supaya 

mengurangi  kecacat diantaranya dengan perawatan diri dan pengobatan secara 

teratur dengan Multi Drug Theraphy (MDT). 

Metode yang digunakan dalam literature review ini diawali dengan 

pemilihan topik, kemudian menuliskan kata kunci risko kecacatan, kusta. Jurnal 

yang digunakan dalam literature review didapatkan melalui Google Scholar 

Garuda Ristekbrin dan Researchgate. Jurnal yang diambil maksimal 5 tahun 

dengan jenis eksperimental dalam bentuk PDF, beberapa literature review jurnal 

yang ditemukan menggubakan metode observasi, kuesionerdan wawancara. 

kecacatan dipengaruhi oleh faktor umur, jenis kelamin, tipe kusta, lama 
menderita dan pengobatan. pengobatan sedini mungkin dan upaya pencegahan 
kecacatan dapat mengurangi kecacatan dan agar tidak menimbulkan kecacatan 
baru bagi penderita kusta. 

Kondisi kecacatan tersebut sangat berpengaruh terhadap regimen 

pengobatan yang akan dijalani. Bagi klien kusta yang telah mengalami kecacatan, 

pengobatan tidak akan memperbaiki dari kondisi kecacatan, tetapi hanya 

mencegah terjadinya perburukan dari kecacatan. Bila klien kusta tidak meminum 

obat secara teratur maka kuman kusta dapat menjadi aktif kembali dan dapat 

menimbulkan gejala-gejala baru yang akan memperburuk keadaan klien. 

Pentingnya pengobatan sedini mungkin dan teratur minum obat agar tidak timbul 

cacat yang baru. 
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