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ABSTRAK

Pendahuluan: Kesehatan gigi merupakan bagian dari alat pengunyahan
pada sistem pencernaan dalam tubuh manusia. Masalah utama kesehatan gigi dan
mulut pada anak ialah karies gigi. Tujuan literature review ini untuk mengetahui
pengaruh menggosok gigi dengan metode Bass terhadap kebersihan gigi pada
anak sekolah. Metode: literature review dengan menganalisis artikel yang
meliputi variabel menggosok gigi dengan metode Bass dan kebersihan gigi.
Seleksi literature review menggunakan kategori inklusi dan eksklusi serta dengan
memperhatikan keterkaitan antar keyword. Adapun artikel yang digunakan pada
literature review ini adalah artikel yang didapatkan dengan menggunakan 3 data
base Pubmed, Google Scholar dan Science Direct dengan memasukkan kata kunci
“menggosok gigi dengan metode Bass” dan “kebersihan gigi”. Hasil: dari sepuluh
artikel terbagi menjadi 2 tema besar yaitu menggosok gigi metode Bass dan
kebersihan gigi (7 studi; 3 nasional, 4 internasional). Menggosok gigi dengan
metode Bass terbukti signifikan mampu membersihan kebersihan gigi dari debris
dan calculus pada gigi anak sekolah. Diskusi: Menggosok gigi mampu
memberikan dampak positif terhadap kebersihan gigi pada anak sekolah.
Diharapkan menggosok gigi dengan metode Bass dapat dijadikan solusi untuk
meningkatkan kebersihan gigi pada anak sekolah.
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