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ABSTRAK

Pendahuluan: keputihan merupakan salah satu masalah yang sejak lama mejadi
persoalan bagi remaja putri. Kurangnya kebersihan genetalia merupakan salah satu
penyebab keputihan. Pada kenyataannya masih banyak remaja putri yang tidak
Keputihan bukan suatu penyakit akan tetapi merupakan gejala dari manifestasi tubuh
dalam melawan suatu penyakit. Keputihan apabila tidak dicegah akan
mengakibatkan kemandulan dan menjadi tanda awal kanker serviks.Tujuan:
penelitian untuk mengetahui hubungan genital hygiene dengan kejadian keputihan
berdasarkan literature yang di review. Metode: menggunakan metode cross
sectional dari pencarian artikel menggunakan google scholar dan untuk menemukan
artikel yang sesuai dengan Kriteria inklusi dan eksklusi kemudian dilakukan review,
dengan memasukan kata kunci “genital hygiene” dan “keputihan” dan ditemukan
sebanyak 10 artikel Hasil: dari 10 jurnal diperoleh 4 jurnal diantaranya dengan judul
yang serupa yaitu “hubungan perilaku vaginal hygiene dengan kejadian keputihan
pada mahasiswi di asrama putri PSIK UNITRI Malang” yang menunjukan adanya
hubungan antara perilaku vaginal hygiene dengan kejadian keputihan, kemudian di
dapatkan 1jurnal dengan judul “sikap menjaga kebersihan organ genetalia eksterna
dengan kejadian keputihan pada mahasiswi polteknes kemenkes tasikmalaya” yang
menunjukan adanya hubungan antara sikap dengan kejadian keputihan,kemudian
ditemukan 5 jurnal diantaranya dengan judul yang serupa yaitu “pengetahuan dan
perilaku vaginal hygiene berkaitan dengan kejadian keputihan pada siswi di SMP
Arjono kota Batu” yang menunjukan adanya hubungan antara pengetahuan dengan
kejadian keputihan. Diskusi: bagi remaja wanita agar menjaga organ reproduksinya
terutama daeerah genetalia agar tetap bersih dan kering untuk menghindari penyakit
yang mungkin timbul akibat organ reproduksi yang tidak terjaga kebersihannya
terutama terhadap kejadian keputihan.
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